wwv@&r’lsﬁma

IMPRESO EN PAPEL RECICLADO 100%

@ EDICION GRATUITA MENSUAL @ Nimero 130. Diciembre de 2025

Abulens.es ®

DESCARGATE ABULENSES

E

ABULENSES

LA PRENSA DE AVILA CAPITAL Y PROVINCIA IS

INFORMADOS

Llega la feria agroalimentaria con
productos de maxima calidad

La XVI Feria del Productor al Consumidor en Avila se celebrara el 13 de diciembre, con decenas
de puestos agroalimentarios, sorteos y degustaciones. Organizada por UPAy UGT, destaca la
importancia de precios justos y el apoyo a la agricultura familiar. Pagina4

POBLACION

Sino seinvierte la tendencia, para el 2050
Castillay Leén se consolidara como una de
las regiones mas envejecidas de Europa

«sLa Agencia Eurostat proyecta que para 2050 CyL seré una de
las regiones mas envejecidas de Europa, la media de edad en la
region sera de 57,9 afios, con una edad media que superaré los
55aiios en Avilay los 60 afios en provincias como Zamoray Leén.
Los factores que explican el envejecimiento: la baja natalidad, la
‘emigracion juvenil y una esperanza de vida cercana a los 85 anos
son las causas principales de este fenémeno en Avilay otras pro-
vincias de la region. Pagina 10
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Desafio total

neste periédico publicamos
Euna informacién que deja

bien alas claras la realidad
social de cémo serd la poblacién
abulense en el aio 2050.

La oficina Eurostar ha alertado
semanas atras que Castillay Leén
serd en veinticinco afoslasegunda
region més envejecida del conti-
nente. Otro dato: lamedia de edad
de los abulenses sera de las mds
altas a nivel europeo.

Esto exige unareflexion. Estamos
ante todo un desafio social, econ6-
micoy politico. Sin intervenciones
especificas, ahora, en materias tan
sensibles como la natalidad, inmi-
gracién o mercadolaborallos pro-
blemas del estado de bienestar en
nuestro pafs serdn muy serios no
tardando mucho.

Escalamos posiciones, peroloha-
cemos en el ranking de envejeci-
miento. Aunque esto no nos guste
esun hecho constatable con cifras
y también con evidencias. La alta
esperanza de vida y las bajas ta-
sas de natalidad actuales y futu-
ras van a provocar lo que a nadie
le gusta ofr. Espania se hace vieja.

b

Castillay Le6n se hace vieja. Avila
se hace vieja.

Precisamente Avila a dfa de hoy
estd entre las diez provincias es-
panolas més veteranas. La media

esde48,5anos. En elano 2050 su-
perardlos 55 anos. Las consecuen-
cias de este envejecimiento de la
poblacién es que el Estado tendra
que asumir un mayor porcentaje

deedad delap

p yunmenor niime-

ro de cotizantes a la seguridad so-
cial. Por consiguiente, nuestro pafs
tendrd que asumir mas costes en
pensiones, sanidad y dependencia.

Estar en el epicentro del enveje-
cimiento europeo en las previsio-
nesamediados de siglo debe hacer
recapacitar alas administraciones.
Estamos ante un desafio total. La
realidad demogréfica es la que
es, y urge adoptar politicas dind-
micas para revertir esta situacion.
Enjuego estanosolo el sistema de
pensiones, sino una cuestion ba-
sica como es la atencién primaria
sociosanitaria: (teleasistencia, en-
fermerfa, medicina, residencias de
ancianos, atenciénala dependen-
cia, farmacologfa...etc) nosolo en
la capital, sino también enlas cabe-
ceras de comarcay en los pueblos.

Expertos en sociologfa tienen
la solucién para revertir esto. No
soloretener poblacién activa sino
atraerla. ;Cémo? Mediante empleo
de calidad, sueldos dignos, vivien-
da asequible y servicios puiblicos
que atiendan las necesidades ac-
tuales, que sean accesibles y que
fijen residentes.

920236373

www.vame.es
C/Jorge Ruiz de Santayana,60 (Avila)

mallasavila@vame.es

TODO PARA CERRAMIENTOS Y CERCADOS
MATERIAL GANADERO
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2026 ... cLibre de deudas?

«s Juan Luis Gimeno es abo-
gado especialista en ‘Segunda
Oportunidad’.

Juan Luis, cuando hablas de
la Ley de Segunda Oportuni-
dad lo haces con una convic-
cion especial. ;Qué represen-
ta para ti?

Representa dignidad. Represen-
tahumanidad. La Ley de Segun-
da Oportunidad es mucho méas
que un procedimiento judicial;
esla posibilidad real de que una
personavuelva arespirar sin que
el peso de las deudas le hunda
el pecho cada manana. Yo he
visto a personas que llegaron al
despacho con la mirada apaga-
da, sintiendo que habian fallado
asu familia y a si mismos. Y he
sido testigo de como, gracias
a esta ley, recuperaron su vida,
su tranquilidad y su futuro. Por
eso la defiendo con tanta fuer-
za: porque sé lo que cambia a
las personas.

Para quien no conozca este
mecanismo, ;cémo lo explica-
rias de manera sencilla?

Es un proceso legal que permite
que cualquier persona o auténo-
mo que no pueda pagar sus deu-
das —y haya actuado de buena
fe— pueda cancelarlas. Asi de
claro. Tarjetas, préstamos per-
sonales, avales, microcréditos,
incluso deudas publicas dentro
de los limites de la ley. No es un
privilegio: es un derecho. Un de-
recho pensado para quienes, a
pesar de haber hecho todo lo po-
sible, no pueden seguir adelante.

¢Es verdad que mucha gente
no se acoge por miedo o ver-
glenza?

Totalmente. Se sienten culpa-

bles. Creen que pedir ayuda es
admitir un fracaso. Y eso es un
error que destroza vidas. La deu-
da no solo se lleva el dinero; se
lleva la autoestima, las noches
de sueno, la relacion con la fa-
milia... He visto personas que
llevan afios soportando una pre-
sion insoportable por no atrever-
se a dar el paso. Mi mensaje es
siempre el mismo: no es tu culpa
haber llegado hasta aqui, pero
si es tu responsabilidad salir. Y
no tienes por qué hacerlo solo.

¢Quién puede acogerse?
¢Hace falta estar en la ruina
absoluta?

No. Basta con demostrar que no
puedes pagar tus deudas de for-
marealista. No hace falta vivirun
drama extremo. Muchos de mis
clientes son auténomos que vie-
ron caer sus ingresos, personas
que avalaron a un familiar, traba-
jadores afectados por un divor-
cio, una enfermedad o un des-
pido. Gente normal. Personas
que jamas imaginaron verse en
esta situacion. La ley esta pen-
sada precisamente para ellos:
para quienes quieren cumplir,
pero ya no pueden.

¢Qué deudas pueden cance-
larse? ¢Incluso todas?

Si, puede conseguirse la cance-
lacién total o parcial de las deu-
das, dependiendo del caso. Lo
mas importante es que deja de
ser una condena de por vida.
Los bancos ya no pueden per-
seguirte, no pueden embargarte,
no pueden ahogarte. Laley abre
una puerta real hacia un nuevo
comienzo.

Desde el punto de vista emo-
cional, ;qué supone estaley en
la vida de tus clientes?

Libertad. Te diria que incluso
paz. Imaginate vivir aflos con
llamadas constantes del banco,
amenazas de embargo, cartas

que da miedo abrir. Y de repen-
te... silencio. Descanso. Poder
levantar la cabeza después de
tanto tiempo. He visto a perso-
nas llorar en mi despacho cuan-
do les comunico la resolucién
de exoneracion. No lloran por
la deuda que se va, sino por el
futuro que vuelve.

¢Por qué deberian acudir a ti?
Porque la Segunda Oportuni-
dad exige precision, experien-
ciay acompafamiento emocio-
nal. No basta con conocer la ley;
hay que saber interpretarla, an-
ticipar obstaculos, defender al
cliente con firmezay, sobre todo,
comprender por lo que esta pa-
sando. Yo trabajo este procedi-
miento cada dia, y mi compromi-
so es claro: tratar a cada cliente
como si fuera un familiar al que
quiero sacar del pozo. Explico
cada paso con claridad, sin tec-
nicismos, sin falsas expectati-
vas. Caminamos juntos desde
el primer momento hasta la re-
solucién final.

Si alguien esta leyendo esto y
dudando si llamarte, ;qué le
dirias?

Que sé cémo te sientes. Sé que
llevas demasiado tiempo car-
gando con algo que no debe-
rias cargar solo. Pero también
sé que existe una salida. Si tu
situacion es insostenible, si ya
no puedes mas, si estas cansa-
do de vivir con miedo... llama-
me. Una simple conversacién
puede ser el primer paso hacia
tu libertad econdmicay emocio-
nal. No te pido compromiso; te
ofrezco soluciones. La Segunda
Oportunidad existe para perso-
nas como tu. Déjame ayudarte
arecuperarla

JUAN LUIS GIMENO GONZALEZ
ABOGADO

ATENCION PERSONALIZADA Y PROFESIONAL

Especialista en:

* Derecho de Sucesiones

« Familia
« Civil
* Administrativo

* Penal
* Mediacion
« Extranjeria

B 699 602 945
77 juanluisgimeno@icam.es
® Plaza de Espafia n° 11, Cebreros (Avila)
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El plan de vialidad
invernal cuenta con
cuatro camiones
quitanieves

«+El Ayuntamiento ha presentado
el dispositivo de vialidad invernal
de laciudad. Un dispositivo que
este ano incluye recursos mate-
riales que permiten actualizar los
equipos mecanicos del plan de
nevadas, que tiene como fina-
lidad facilitar el trénsito de ve-
hiculos y peatones en caso de
que se produzcan precipitacio-
nes en forma de nieve.

Durante este invierno, se po-
nen en funcionamiento cuatro
camiones quitanieves y se su-
man dos camiones de baldeo
que se utilizan regularmente para
la limpieza de las calles, ade-
mas de la aplicacién preventiva
de fundentes ante la posibilidad
de placas de hielo o para antici-
par heladas.

Entre los aproximadamente 40
equipos mecanicos que compo-
nen el sistema se encuentran
cuchillas, barredoras automa-
tizadas y una barredora que se
desplaza por si misma. Ademas,
seincluyen 42 iglis con materia-
les fundentes que estan distri-
buidos por la ciudad y las areas
circundantes, disponibles para
el uso de la comunidad.

"'[{‘, + NOTIC

Elencendido de luces
dainicio a la camparia
de Navidad en Avila

seJestis Manuel Sanchezhain-
augurado la iluminacién navi-

ye elementos tridimensionales
y tecnologia LED para resaltar
el patrimonio y dinamizar la ciu-
dad durante las fiestas navide-
fas y cuenta con mas de 130
arcos luminosos.

Talleres de consejos
basicos de primeros
auxilios y prevencién
«+Mas de 1.500 personas han
partlclpado en talleres sobre

Regresa la tradicional Feria
del Productor al Consumidor

«sSe trata de la XVI Edicién de
una de las referencias de Avila
capital.

Hablamos de la Feria del Pro-
ductor al Consumidor’ que orga-
nizan UPA y UGT en los prole-
goémenos de la celebracion de
las navidades.

Este afo tendra lugar el saba-
do 13 de diciembre, una vez mas
en la Cubierta Multiusos, de 9 a
17:00 horas y se daran cita de-
cenas de puestos agroalimen-
tarios y miles de personas que
buscaran productos de primera
calidad en un mercado de cerca-
nia, de venta directay enmarca-
dodentrodelas cadenas cortas

de il ios en la
ciudad, organizados por el Ayun-
tamiento, la Fundacién Mapfre
yAPTB, con simulacrosy ense-
fanzas sobre actuacién, uso de
extintores y primeros auxilios.
El objetivo de estos talleres es
el aprendizaje de nociones de
prevenciény autoproteccion que
permitan reaccionar correcta-
mente en situaciones de riesgo.

‘Aparca la Violencia’
tifie de violeta los
parquimetros

esLainiciativa ‘Aparca la violen-
cia’, impulsada por el Ayunta-
mientoy Telpark, es un valioso
esfuerzo por concienciar a la
ciudadania sobre la violencia de
género. Através de los parqui-
metros, se distribuyen mensa-
jes de apoyo y recursos de ayu-
da, destacando laimportancia
de la colaboracién ciudadana
en lalucha contra esta lacra.

de comerciali .

Ademas, un afio mas, los orga-
nizadores sortearan productos
de la tierra y habra degustacio-
nes alo largo del dia de algunos
de los emblemas agroalimenta-
rios de la provincia abulense.

Esta Feria cuenta en la pre-
sente edicion con el respaldo
de entidades como "Horizont
Correduria de Seguros’, "Ho-
tel Restaurante Cuatro Postes’,
‘Coca Cola"y "Nissan’, ademas
del Ayuntamiento de Avila.

“Esta Feria se ha convertido
ya en todo un emblema para la
ciudad de Avila gracias al tra-
bajo incansable de UPAy UGT,
que ponen en valor los alimen-
tos que producen los agriculto-
res y ganaderos de nuestra pro-
vincia y regién, y que también
permite trasladar a la sociedad
la necesidad de precios justos
para agricultores, ganaderos y
consumidores”, apunta Pedro
Ismael Martin Piral, responsa-
ble de la organizacién agraria
UPA-AVILA.
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UPA ha recordado que esta
Feria también es un exponen-
te claro de sus reivindicaciones.
“Esimprescindible asegurar una
cadena de suministro alimenta-
ria fuerte ante posibles adversi-

ORGANIZADA POR UPA
YUGT CONGREGARA A
MILES DE PERSONAS EL
13 DE DICIEMBRE

dades como pandemias, cam-
bio climético, crisis econémicas,
etc.

Por este motivo es vital el
apoyo al modelo de Agricultura
y Ganaderia Familiar y el forta-
lecimiento de las zonas rurales,
que permanezcan vivas y para
ello es necesario e imprescindi-
ble la mejora de las rentas y las
condiciones de vida de la po-
blacién rural, en particular la de
agricultores y ganaderos, donde
también salgan beneficiados los
consumidores”.

GRACIAS
PART

POR DEJARNOS SER
EDETU
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Esta Navidad vuelve a
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T TR
El curso ‘Conoce
los Hongos de
Avila’identifica 70
especies de setas

seLa primera parte del XXVI cur-
so ‘Conoce los Hongos de Avila’
se ha cerrado con satisfaccion
por parte de los responsables
del Area de Desarrollo Rural y
Medio Ambiente de la Diputa-
cién, que consideran “un éxito
que, pese a lo irregular de las
lluvias del verano y el otofio, ha
permitido determinar a los alum-
nos hasta setenta especies de
setas distintas”.

Las circunstancias climati-
cas hacian prever una campa-
Aa “bastante poco prolifica en
especies micoldgicas”, pero la
realidad es que “ha comenza-
do adespuntar, como demues-
tra esta primera recoleccion del
Curso”.

El segundo y ultimo fin de se-
mana de este programa formati-
vo hatenido lugar del 21 al 23 de
noviembre, en el que las expec-
tativas eran “duplicar, al menos,
el nimero de especies micold-
gicas para disfrute y aprendiza-
je de los inscritos en esta 26
edicién de un curso que es re-
ferente no sélo en nuestra pro-
vincia, sino en otros territorios
cercanos”.

iON ESPANOLA D
D05 YPROVINCI

Garcia aboga por
laigualdad entre
territorios enla
jornada de la FEMP

««El presidente de la Diputa-
cién haintervenido en la jorna-
da ‘El futuro de las diputacio-
nes provinciales’, que celebra
la FEMP en su sede de Madrid
en el marco del XLV aniversario
de la creacion de este organis-
mo que aglutina alas entidades
locales espafiolas.

En su discurso, Carlos Garcia
ha puesto de relieve el papel
de las instituciones provinciales
como “garantes de la igualdad
entre territorios” subrayando
que “no es posible una demo-
cracia plena si no hay servicios
publicos accesibles y de calidad
en cada rincén del pais”.

En una intervencién de mar-
cado tono reivindicativo acerca
del papel protagonista que las
entidades locales deben des-
empefiar en la vida publica es-
panola mediante la prestacion
de servicios y su cercania al
ciudadano, el presidente de la
Diputacién ha sefialado “las
competencias, la financiacion
y lagobernanza” como los tres
ejes en torno a los que debe gi-
rar el futuro de las instituciones
provinciales.

La Diputacion regresa a la Feria
Internacional de Turismo interior

««Del 13 al 16 de noviembre, la
Diputacion ha contado con un
espacio promocional en INTUR
que “en esta ocasion se ha cen-
trado en poner de relieve la cul-
tura tradicional rural de los mu-
nicipios que conforman nuestro
territorio a través de un espacio
abierto que ha mostrado la au-
tenticidad, la identidad y la hos-
pitalidad del medio rural”, anade
Armando Garcia.

La promocién de “muchas ac-
tividades complementarias al
turismo rural, especialmente las
basadas en la gastronomia y el
enoturismo, en lanaturalezay su
desarrollo sostenible, y en la di-
fusion del patrimonio material e
inmaterial como eje cultural de la
oferta turistica de la provincia” ha
sido el gran pilar delaaccién de la
Diputacién en la Feria Internacio-
nal de Turismo de Interior 2025.

En esta edicién, gran parte de
las consultas recibidas se diri-
gian a la oferta provincial de tu-
rismo familiar en periodo estival,
“lo que pone de manifiesto que
el turismo de interior, que per-
mite un contacto directo con la
naturaleza, se va consolidando
como alternativa sélida frente a
otros tipos de turismo mas ma-
duros, como el de sol y playa”,
subraya Garcia.

Durante los tres dias INTUR se
han realizado presentaciones de
recursos turisticos que han teni-
do una gran acogida y que han
llenado el espacio promocional
de interesados en la culturay la
naturaleza de nuestro territorio,
como las de Alberche-Pinares,
El Barco-Piedrahita-Gredos y La
Morafa.

Ademés, este espacio ha sido

la plataforma divulgativa de otras
actividades turisticas como la
campana de Navidad en Arenas
de San Pedro, la Ruta de los Be-
lenes que une a 33 municipios de
Gredos, el proyecto de Turismo

AVILA SEPROMOCIONA
COMO UNA PROVINCIA
LIDER EN TURISMO

RURAL Y EXPERIENCIAL

que la Fundacion Kerbest desa-
rrollaen El Oso y la préxima edi-
cién de Ornitocyl.

“Por todo lo dicho, el balance
de la promocién de la provincia,
articulado en los tres ejes de cul-
tura, naturalezay gastronomia ha
sido muy positivo y fructifero, ya
que hemos conseguido el obje-
tivo en este escaparate de pri-
mer orden, que nos ha permitido
promocionarnos como una pro-
vincia lider en turismo rural y en
turismo experiencial” concluye
el diputado.

Avda. de Madrid, 100
llamarueda@hotmail.com
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Ayudas del Estado para los afectados de quince municipios
abulenses por los grandes incendios de este verano

«sAdemas de la Junta de Cas-
tillay Leon, el Gobierno de Es-
pafa también ha aprobado ayu-
das, en este caso de minimos,
con laque quiere apoyar de ma-
nera réapida la disponibilidad de
fondos de los agricultores y ga-
naderos para hacer frente a los
gastos y pérdidas que hayan
ocasionado los incendios de
este pasado verano, con inde-
pendencia de las indemnizacio-
nes que les correspondan por
los seguros que tuvieran con-
tratados.

Estas ayudas se han publica-
do en el BOE del 22 de octu-
bre, donde ademas se recoge
el listado de los municipios que
tienen derecho a estas com-
pensaciones.

En la provincia de Avila, los
municipios son los siguientes:
El Arenal, Arenas de San Pe-
dro, Burgohondo, Cuevas del
Valle, Herradén de Pinares, EI
Hornillo, Mombeltran, Navalmo-
ral, Navaluenga, Las Navas del

Marqués, Ojos-Albos, San Bar-
tolomé de Pinares, San Juan de
la Nava, Tornadizos de Avilay
el término municipal de Avila.
Tendran derecho a la ayuda
las personas fisicas y juridicas
y las entidades sin personalidad
juridica de estos municipios que
sean titulares de las explotacio-

nes agrarias afectadas y hayan
presentado la declaracion del
Impuesto sobre la Renta de las
Personas Fisicas o del Impues-
to sobre Sociedades o la decla-
racién informativa anual de las
entidades en régimen de atribu-
cion de rentas relativa al Gltimo
ejercicio disponible.

Sobre el importe de la ayuda,
sera el equivalente al 20% de los
ingresos agrarios declarados en
el ultimo ejercicio fiscal, con un
minimo de 1.500 euros y maxi-
mo de 10.000 euros por benefi-
ciario, sin que puedan sobrepa-
sarse en ninguin caso los topes
que paralas ayudas de minimos
establece la normativa europea.

Por otro lado, el Gobierno cen-
tral también ha aprobado una
ayuda extraordinaria y temporal
consistente en el incremento de
la subvencion concedida por la
Entidad Estatal de Seguros Agra-
rios O.A.

Esta ayuda esta destinada a
los titulares de polizas de segu-
ro agrario combinado que estén
radicados en el mbito territo-
rial del anexo correspondien-
te, hasta alcanzar el 70% de la
prima del seguro detrayendo la
cuantia de la subvencion que ya
se hubiera otorgado por ENE-
SAYy, en su caso, por la comu-
nidad auténoma.

Estas iniciativas reflejan el
compromiso de las administra-
ciones publicas con el sector
agrario, reconociendo laimpor-
tancia de garantizar la continui-
dad de las explotaciones y la
recuperacion econémica de las
zonas rurales afectadas.

La coordinacién entre las dis-
tintas administraciones y la agi-
lidad en la tramitacién de las
ayudas son factores clave para
que los afectados puedan supe-
rar las dificultades derivadas de
los incendios y retomar su acti-
vidad productiva con garantias.

Por dltimo, es fundamental
que los beneficiarios consulten
la normativa especifica publi-
cada en el BOE y se informen
sobre los plazos, requisitos y
procedimientos para solicitar
las ayudas, asegurando asi
que puedan acceder a todas
las compensaciones disponi-
bles y aprovechar al maximo
los recursos puestos a su dis-
posicion.

Bibliotecas Escolares 2030 en 7 centros educativos de Avila

«sLa Consejeria de Educacion
ha hecho publicos los colegios
seleccionados en cada una de
las nueve provincias de Castilla
y Ledn en los que se ofreceran
mucho més que libros en sus bi-
bliotecas. Exposiciones, radios,
cine, teatro, musica, robética o
gamificacién formaran parte del
dia a dia en siete centros edu-
cativos de la provincia de Avila.

Concretamente el CEIP Zorrilla
Monroy (Arenas de San Pedro),

CEIP Comuneros de Castilla (Avi-
la), CEIP Santa Teresa de Jesus
(El Barraco), CEIP Moreno Espi-
nosa (Cebreros), CEIP Juan XXIII
(Fontiveros), CRA Valle Amblés
(Mufogalindo) y CRA Llanos de
Morafia (San Pedro del Arroyo)
son los centros seleccionados en
nuestra provincia para participar
en ‘Bibliotecas Escolares de Fu-
turo. Bibliotecas 2030

El objetivo es impulsar las bi-
bliotecas escolares como espa-

cios donde el alumnado pueda
desarrollar su creatividad e inno-
vaciény asi también contribuir al
fomento de un pensamiento cri-
tico a través de nuevas formas
de lectura.

Lacuantia de la ayuda adjudica-
daal centro es de 3.000 euros si
tiene mas de 180 alumnos, y un
maximo de 2.000 si tiene menos
de 180 matriculados.

Asi, se han seleccionado en
Castillay Leén 67 proyectos de

centros que imparten segundo
ciclo de Educacién Infantil, Pri-
mariay/o Educacion Especial, en
concreto 47 se ubican en el am-
bito rural y 20 en zonas urbanas.

Cada colegio seleccionado se
compromete asi a reconfigurar
su biblioteca escolar en diferen-
tes espacios para la innovacion,
lacreacién, la experimentaciony
el trabajo interdisciplinar: radio,
cineclubes, etc. o su promocion
como espacio inclusivo y de im-

pulso a la igualdad entre los gé-
neros.

También se ha tenido en cuen-
ta el fomento de actividades de
escritura, produccién de conte-
nidos y lecturas compartidas en
distintos soportes; el desarrollo
de proyectos documentales y de
las competencias mediaticas -fo-
mento del pensamiento critico y
habilidades transmedia-; y la in-
novacién en el ambito de las tec-
nologias digitales.
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La edad media de los abulenses
en 2050 superara los 55 aiios

seLas proyecciones de la Agen-
cia Eurostat para 2050 sitian a
Castillay Ledn como uno de los
territorios mas envejecidos de
Europa.

En el conjunto de nuestra re-
gion, la edad media proyecta-
dapara 2050 serade 57,9 afios,
igualando a Cerdefia como lare-
gién no espafiola mas envejeci-
da del continente.

Dentro de esa media, Zamora
y Ledn destacan por encima del
resto, con cifras que superaran
los 60 afios de edad media sino
serevierte la tendencia, mientras
que Avila se sitiia en un término
medio dentro de la regiéon con
una media ligeramente superior
a los 55 afios. Actualmente la
media de edad de los abulen-
ses es de 48,5 arios.

Segun expertos consultados
por este periédico estos datos
nada halaglefos para nuestra
provincia y regién vienen dados
por problemas endémicos como

la baja natalidad y la emigraciéon
juvenil, y por otra cifra incues-
tionable como es una esperanza
de vida cada vez mas alta, casi
85 afios. “Estamos hablando de
un problema que no es propio
de Avila, pero que en nuestra
provincia como en otras zonas
se manifiesta con especial in-
tensidad”.

De hecho, Eurostat estima que
el 95% de las regiones de la
Unién Europea veran aumen-
tar su edad media entre 2026
y 2050. Por lo tanto, estamos
ante una realidad que nos dice
que Europa aunque envejezca
a dos velocidades, la tenden-
cia en comun nos dice que el
continente tendra més ancia-
nos, menos jévenes y un bien-
estar social cada vez bajo mas
presion.

Dentro de un cuarto de siglo,
para el 2050, la poblacion de
nuestra regién sera de las mas
envejecidas de Europa junto a

la asturiana, es decir el noroeste
peninsular. Esta zona de Espafna
es la que concentrara la mayor
parte del envejecimiento pobla-
cional previsto en los proximos
25 afos.

Segun datos a los que ha po-
dido acceder este periédico, de
caraal periodo 2025-2050, a ni-
vel europeo se prevé un aumento
de lamediana de edad en el 95%
de las regiones de la UE (223 de
las 234 regiones para las que se
dispone de datos).

Algunos de los mayores incre-
mentos —entre 8 y 9 afios— se
proyectan para 11 regiones de
Polonia, asi como para Malta,
Eslovaquia, laregion capital de
Lituania (Kauno apskritis), Extre-
madura (Espana) y la region ca-
pital de Francia (ile-de-France).
Sin embargo, el mayor aumento
se proyecta para la region capi-
tal de Rumania (Bucarest-lifov) ,
donde lamedia de edad pasara
de 41,9 a 53,8 anos.
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El Ingreso Minimo
Vital (IMV) llega
a2.462 hogares
abulenses

««El Ingreso Minimo Vital (IMV)
correspondiente al mes de oc-
tubre llegé a 2.462 hogares abu-
lenses, de los que 1.854 son de
nacionalidad espanola y 602
son extranjeros, en los que vi-
ven 7.873 personas, segun la Ul-
tima estadistica publicada por el
Instituto Nacional de la Seguridad
Social (INSS).

Parasolicitar el IMV, es necesa-
rio haber residido en Espafia de
formalegal, efectivay continua-
dadurante al menos el afio ante-
rior. Laresidencia se demuestra
mediante la inscripcion en el re-
gistro central de extranjeros en
el caso de ciudadanos comuni-
tarios y suizos, o con la corres-
pondiente autorizacion en el caso
de personas de terceros paises.
El domicilio en Espana se verifi-
ca con certificado de empadro-
namiento, y la unidad de convi-
vencia se demuestra mediante el
libro de familia, certificados del
registro civil o datos padronales.

La cuantia media de la presta-
cién en nuestra provincia es de
511,91 euros al mes por hogar.
La cuantia por beneficiario, de
media, asciende a 160,08 euros.

Segun el Ministerio de Inclusion,
tanto por el perfil de los titulares
como de los beneficiarios, po-
demos decir que el IMV tiene un
marcado perfil femenino, don-
de el 67,9% de los titulares y el
53,5% de los beneficiarios son
mujeres.

La media de edad de los titula-
res beneficiarios de este ingreso
en Avila es de 46,37 afios.

Avila se sitiia a la cola en renta
media respecto al resto de CyL

«sLa renta media de los abulen-
ses que residen en la capital se
sitta en 29.211 euros.

Esacuantia es la segunda mas
baja de toda laregién, y nos en-
contramos solo por encima de
Zamora, con 27.916 euros de
renta media.

En Castillay Ledn destaca Bur-
gos, cuyos ciudadanos tienen
una renta media de 32.076 eu-
ros, siguiéndole Valladolid, con
31.751 euros; Ledn, con 31.429
euros; Soria, con 30.254 euros y
Segovia (30.219 euros).

Otros datos de interés en la
provincia abulense, reflejados
por la Agencia Tributaria en su
pagina web respecto a los de-
clarantes del IRPF en los mu-
nicipios de mas de 1.000 ha-
bitantes, y a los que ha tenido
acceso Abulens.es, reflejan ren-
tas brutas medias por debajo
de la capital.

La segunda poblacién abu-
lense con mayor renta es Aré-

valo (25.677 euros), por encima
de Las Navas (23.661), Piedra-
hita (23.381), El Barco de Avi-
la (22.829 euros), Arenas de
San Pedro (22.749), Sotillo de
la Adrada (22.316), Piedralaves
(21.936), El Barraco (21.730),
El Tiemblo (21.619 euros), Bur-
gohondo (21.109), Cebreros
(20.713), El Hoyo de Pinares

(20.123), Candeleda (20.063 eu-
ros), Casavieja (19.792) y Madri-
gal de las Altas Torres (18.469).

Estas cuantias distan mucho
dela que tiene el municipio espa-
fiol con mayor renta media bruta
por habitante, que un afio mas
vuelve a ser Pozuelo de Alarcén,
con una media por habitante de
88.011 euros.
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HOYOS DEL ESPINO

Deep Purple, Alan
Parsons y Burning
encabezaran el evento
Musicos en Naturaleza

«sEl consejero de Medio Ambien-
te, Juan Carlos Suarez-Quifiones
revel6 el cartel del festival Musi-
cos en la Naturaleza, que ten-
dré lugar el 4 de julio en Hoyos
del Espino.

Elevento destacara a grupos le-
gendarios como Deep Purple, pio-
neros del hard rock, el britanico
Alan Parsons y el espafiol Burning,
con 50 afios de trayectoria en el
rock hispano. Parsons presenta-
ra su Alan Parsons Live Project,
mientras que Burning interpreta-
rahimnos como “¢Qué hace una
chica como tG en un sitio como
éste?”. Deep Purple ofrecera un
repaso de sus temas clasicos,
como “Smoke on the Water”.

Las entradas han salido a la
venta por unimporte de 65 euros.

Desde su inicio en 2006, el fes-
tival ha atraido a mas de 190.000
asistentes y generado 30 millo-
nes de euros enimpacto econé-
mico local.

TORNADIZOS DE AVILA

Homenaje del
PSOE a victimas del
franquismo en Avila

««El PSOE de Avila rindi6 el
pasado 31 de octubre un calu-
roso y emotivo homenaje alas
victimas de la dictadura fran-
quista en nuestra provincia, en
el Dia del Recuerdo y Home-
naje atodas las Victimas esta-
blecido por la Ley de Memoria
Democrética.

Larepresion entre 1936 y el fi-
nal del régimen autoritario sufri-
do en nuestro pais se convirtié en
el leitmotiv de esta jornada que
tuvo lugar en Tornadizos deAvila,
con un sentido homenaje a los
represaliados, en reconocimiento
aquienes sufrieron por defender

conocer de cercala historiarela-

tadaen el pédcast “La Caja 198"
de lamano de su directora, Ro-
sana Séez.
La jornada fue moderada por
José Antonio M 5

lalibertad y la

Asicomolalabor de los maes-
tros republicanos con lainestima-
bleinvestigacion de Juan Carlos
Lépez, presidente de la Asocia-
cion “La Alhondiga” de Arévalo.

Posteriormente, en Avila, tuvo
lugar un acto en el que se pudo

de Memoria Democrética.

Con este acto, desde el PSOE
de Avila se ha querido reafirmar
“nuestro compromiso con lame-
moriay con quienes lucharon por
un pais mas libre, justo y demo-
cratico”.

SIERRA DE GREDOS

Nueva red de caminos rurales en
Gredos para seis municipios abulenses

seLaconsejerade Agricultura, Ga-
naderia y Desarrollo Rural, Maria
Gonzalez, visité recientemente la
nuevared de caminos en lavertien-
tenorte dela Sierra de Gredos, en
la provincia de Avila, destacando
su impacto positivo en seis mu-
nicipios.

Estas obras, que benefician una
superficie de 16.000 hectéreas, tie-
nen como objetivo principal fomen-
tar laactividad agrariay mejorar la
conexion entre localidades. Duran-
te su visita a Mufiogalindo, Corral
subray6 que estas infraestructuras
reducen los riesgos para lamaqui-
naria agricola, mejoran el acceso
alas explotacionesy garantizan el
acceso a servicios basicos.

Conun presupuesto de 400.000
euros, lared incluye 10 kildmetros
de caminos rurales en varios muni-
cipios, siendo el camino de Mufio-
galindo el primero en completarse,
disefiado para atender a agricul-
tores y ganaderos en 2.500 hec-
tareas.

Esta infraestructura presenta un

ancho de 5 metros y una capa de
15 centimetros de zahorra artificial,
adaptandose alas necesidades de
uso y mantenimiento. Corral rea-
firmé el compromiso de la Con-
sejeria por fortalecer las infraes-
tructuras rurales, asegurando que
estas iniciativas son cruciales para
eldesarrollo de zonas agrariasy la
mejorade lacalidad devidaenlas
comunidades locales.
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ELBARRACO

El programa Relevo
generacional de la
Diputacién de Avila
activa 23 negocios

«eUna pareja de Albacete ha rea-
bierto una panaderia-cafeteriay un
taller de pan en El Barraco, gracias
al programa ‘Relevo generacional
en el emprendimiento rural de Avi-
la’, de la Diputacion de Avila.

Este programa ha transferido 23
negocios desde abril, incluyendo
dos locales que habian cerrado. La
pareja, que antes gestionaba un
negocio similar en Gran Canaria,
ha completado los tramites nece-
sarios paracomenzar en laregion.

Jests Martin, vicepresidente de
la Diputacion, ha destacado laim-
portancia de estos establecimien-
tos paralacomunidad y su contri-
bucién al turismo.

El programa ha permitido trans-
ferir 14 empresas de hosteleria y
9 de otros sectores.

Aquellos interesados en promo-
cionar su negocio pueden hacerlo
gratuitamente llamando al 666 278
043 o enviando un email a nego-
cioruralavila@diputacionavila.es

BURGOHONDO

La Guardia Civil
desmantelaun
refugio falso de
animales exéticos

«sLa Guardia Civil ha desman-
telado una operacion de tra-
fico ilegal de animales exéti-
cos en Burgohondo, donde
se encontraron 472 especies
protegidas valoradas en 85.000
euros. La operacion, llamada
Suartx, investiga a cuatro per-
sonas vinculadas a una organi-
zacién criminal. Los animales,
como tortugas e iguanas, no
tenian la documentacion ne-
cesaria y provenian de trans-
ferencias irregulares de varias
provincias.

Las investigaciones iniciadas
enjunio de 2023 revelaron que
losimplicados operaban como
una falsa ONG, recibiendo do-
naciones y ofreciendo cursos
sin licencias. Aunque los ani-
males estaban en condiciones
adecuadas, 200 de ellos ya ha-
bian muerto.

LAS NAVAS DEL MARQUES

Titularidad compartida en 69
explotaciones ganaderas abulenses

«sLaconsejerade Agricultura, Ga-
naderia y Desarrollo Rural, Maria
Gonzélez, havisitado dias atras una
explotacion de ganaderia extensi-
va en régimen de titularidad com-
partida en Las Navas del Marqués,
donde ha avanzado las principa-
les lineas del nuevo Plan de Pro-
mocién de la Ganaderia Extensiva
de CyL, una iniciativa dotada con
10 millones de euros en el proyec-
tode Presupuestos de laComuni-
dad para 2026.

El objetivo del plan consiste en
fortalecer a la ganaderia extensi-
va como modelo productivo que
contribuye a fijar poblacion, me-
jorarlarentabilidad de las explota-
cionesy reconocer su contribucion
en la prevencion de los incendios
forestales.

La explotacion visitada es un
ejemplo del avance de la titulari-
dad compartida, ambito en el que
CyL es lider nacional, con 718 ex-
plotaciones registradas.

NAVAS MARQUES

La Junta de Castilla

y Leén presenté el
proyecto de renovacién
dela carretera CL-505

selLaJuntade Castillay Ledn esta
comprometida con laseguridad en
las carreteras y el mantenimiento
de la red autonémica. El conseje-
ro de Movilidad y Transformacion
Digital, José Luis Sanz, presenté el
proyecto paramejorarla carretera
CL-505, desde La Canada hastael
limite conla Comunidad de Madrid.

Este proyecto es necesario debi-
do al alto volumen de tréfico, con
mas de 3.000 vehiculos diarios,
y para proteger a los usuarios de
condiciones climéaticas adversas.
El presupuesto es de 5.308.286 eu-
rosy el plazo para su ejecucion es
de 24 meses.

Sanz destacé la necesidad de
acciones concretas que mejoren
la conexién entre localidades. El
proyecto incluye la eliminacion de
lacapadeteriorada de la carretera
y sureemplazo con mezcla bitumi-
nosa caliente, mejorando ademas
eldrenaje, lasefializacion horizontal
y las barreras de seguridad.

A% T
% A

2025

Reservas

920255100
sramon@hotelesvelada.com
tperaile@hotelesvelada.com

www.hotelpalaciodelosvelada.com

Hotel Palacio de los Velada




Gasoleos Coabu SL

Distribuidor oficial de gaséleo A-B-C y productos CEPSA
Para Avila y provincia.

COABU S.L.

SERVICIO A
PARTICULARES
EMPRESAS Y
COMUNIDADES

5£CEPSR

Llamay pide presupuesto sin compromiso
9202569 66 - 61992 19 68

ELECTRICIDAD Y AISLAMIENTOS
Roberfo Ruiz
635182517-660693226

roberuiz_@hotmail.com N e ;
. A
Montajes eléctricos en baja tensién e
Mantenimientos de comunidades ? . Ase soram i ento

Telecomunicaciones y antenas téCniCO del
AVILA Aislamientos de poliuretano aislamiento
Supervision
del espacio de
aislamiento

Aislamiento de
camara de aire

Proyectado de
poliuretano




= | AVILA PROVINCIA

INFORMADOS
DICIEMBRE 2025

AREVALO

AREVALO
Cuatro jovenes trabajan
en el Ayuntamiento de Lalocalidad presenta
Arévalo a través del elvideo ‘Rompela
programa Elpex cadena del odio’

«sCuatro jovenes estan trabajan-
do en el Ayuntamiento de Aréva-
lo gracias a Elpex, un programa
que ofrece la primera oportuni-
dad de empleo en la administra-
cion publica. Este municipio tiene
el mayor nimero de beneficiarios
del programa en la provincia, con
participantes en varios departa-
mentos.

Elalcalde, Vidal Galicia, destac
laimportancia de estas iniciativas
para los jévenes y el municipio.
El programa esta disefiado para
jovenes de 18 a 30 afios que han
terminado su formacién en los
ultimos tres afios y cuentan con
un contrato de un afio.

Ocho municipios en la provincia
de Avilatambién se benefician del
programa. Asmae Arabajel-Ma-
hawi, una de las participantes,
expresé su agradecimiento por
elapoyo y laformacion recibidos,
que ayudan a desarrollar habili-
dades en administracion.

«sLa Diputacion de Avila eligio
Arévalo como lugar para presen-
tar el video de animacién ‘Rom-
pelacadenadel odio’, que trata
sobre la violencia digital contra
las mujeres.

Este proyecto, creado por Yo-
landa Dominguez, se centra en
el aumento del hostigamiento y
discursos de odio en redes so-
ciales, impactando especialmen-
te amujeres y jovenes.

La campana se enmarca en
las actividades que tuvieron lu-
gar el 25-N, Dia Internacional
para Erradicar la Violencia ha-
cia las Mujeres, busca ayudar a
entender como actuia la agresi-
vidad en el entorno digital y el
papel de cada usuario en ello.
Dominguez comenté que el am-
bito digital, aunque es un espacio
deinteraccion, también perpetta
violencias estructurales. Destacd
laimportancia de analizar cémo

DEL OD/O

contexto.

se silencia la voz de las mujeres
y cémo son maltratadas en ese

La campaiia examina el ori-
gen cultural del odio en las re-
des sociales, como los algorit-
mos incrementan su difusiony la
responsabilidad de quienes ob-
servan sin actuar. Dominguezen-
fatizé que la difusién de rencor
no es natural, sino cultural, y que
lainteraccion influye en cémo se
comparte contenido violento.

AREVALO

selLaJuntade Castillay Ledn esta
modernizando y manteniendo la
red de carreteras autonémica para
mejorar la seguridad, la conectivi-
dad y la cohesion territorial. José
Luis Sanz, el consejero de Trans-
formacion Digital y Movilidad, visi-
t6 Arévalo para ver las obras en la
carretera CL-605, unaimportante
via que conecta Segovia con Za-
moray que es crucial para la pro-
vincia de Avila.

Durante su visita, Sanz destacé
que la Junta sigue invirtiendo en
el cuidado de las vias para garan-
tizar viajes mas seguros, como-
dos y sostenibles, especialmen-
te en rutas con alto tréfico, como
elacceso aArévalo, donde pasan
cercade 5.000 automéviles al dia.
También menciond que estas ac-
ciones demuestran el compromiso
del Gobierno regional con el man-
tenimiento eficiente de las infraes-
tructuras, priorizando su conser-
vacién sobre la construccién de
nuevas.

El consejero concluyd que inver-

La JCyL finaliza larenovacién de la
carretera CL-605 a su paso por Arévalo

tir en la preservacion de las carre-
teras es esencial para el futuro de
las localidades, mejorando la cir-
culacién, elaccesoaserviciosyla
competitividad econdmica.

Laintervencién en la CL-605 in-
cluyé larehabilitacion de la super-
ficie entre Segovia y Arévalo, uti-
lizando técnicas que mejoran la
durabilidad de la carretera frente
al uso de vehiculos pesados.

La exposicion “El viaje
interior”, organizada por la
Fundacion Castilla y Leodn
en colaboracion con la Agen-
cia Ical y el Ayuntamiento de
Arévalo, se abrird al publico
en el nuevo espacio cultural
municipal, situado en la calle
Canales n° 3, del 12 de di-
ciembre al 15 de febrero de
2026.

La muestra conmemora el
quinto aniversario del falle-
cimiento del autor abulense,
José Jiménez Lozano, pro-
fundizando en el pensamien-

S it

EXPOSICION “EL VIAJE INTERIOR”
DE JOSE JIMENEZ LOZANO

to e imaginario de uno de los
grandes referentes de la lite-
ratura del siglo XX.

La misma, atesora un “in-
agotable” legado, gracias
al didlogo de la imagen y la
palabra, y en ella se muestra
una seleccion de citas ex-
traidas de las novelas, poe-
mas, ensayos, conferencias
y libros de diario del escritor,
acompafiadas por retratos
del autor y fotografias de los
escenarios y momentos que
inspiraron su obra. Ademas,
contiene reflexiones de estu-
diosos y comparieros de Ji-
ménez Lozano que subrayan
la vigencia de su obra, como
uno de los mas grandes hu-
manistas y pensadores de
Espafa del dltimo siglo. “El
viaje interior” invita a aden-
trarse en el universo que el
escritor plantea en su obra
con un recorrido que pone
en valor el protagonismo de

Castilla y Ledn y del didlogo
cultural.

Jiménez Lozano, premio
Cervantes 2002, nacido en
Langa e Hijo Adoptivo de
Avila, siempre ha mantenido
una profunda vinculacién con
Arévalo desde su nifiez. Esta
estrecha relacion se ha visto
reflejada en sus escritos, en
su asistencia a diferentes ac-
tos organizados en Arévalo y
en las relaciones personales
establecidas en la ciudad.

En recuerdo y como ho-
menaje al escritor, se instalo
en el municipio un monolito,
ubicado en el Mirador del
Adaja, con el perfil del in-
signe escritor y un pequefio
texto, “La mudejarilla” perte-
neciente a la obra “Mis rutas
y homelands”, que hace refe-
rencia a un lugar muy impor-

tante de la ciudad para él:

«En esta misma plaza de
la Villa a la que me referia un
dia de bochorno de verano,
una nifia entre los muchachos
que estaban bajo los sopor-
tales y con quien me puse a
hablar, me dijo que su abue-
lo habia sido pocero y tenia
siempre agua fresquita, y un
candil que nunca se apagaba
para bajar al pozo. Parecia
una mudejarilla, y creo que de
ese encuentro nacié mi relato
del mismo nombre».

1 Ayataminto de Arevaloa
José Jiménez Lozano

Ayuntamiento de Arévalo
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ADANERO

El Ayuntamiento
recibe mas de 30.000
euros para su proyecto
Agenda 2030 N-VI

«+El Ayuntamiento de Adanero ha
recibido més de 30.000 euros del
Ministerio de Derechos Sociales,
Consumo y Agenda 2030 para su
proyecto ‘Agenda 2030 N-VI'.

Este proyecto busca integrar los
Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) en la administracion del mu-
nicipio y en la vida de sus habitan-
tes. Adanero es el municipio mas
pequeiio de Espafa en recibir este
apoyoyhaobtenidolasegundame-
jorcalificacion entre localidades con
menos de 5.000 habitantes.

El proyecto se centra en la sos-
tenibilidad, la integracion social y
el crecimiento econémico local,
involucrando a los residentes en
su desarrollo.

Se anunciaran las primeras ac-
ciones del proyecto en las proxi-
mas semanas.

Adanero se presenta como un
ejemplo para otros municipios pe-
quenos, con el objetivo de un fu-
turo sostenible e innovador.

MADRIGAL ALTAS TORRES

Seinvestiga la muerte
de 49 aves protegidas
enlacomarca
de La Moraiia

«sLaGuardia Civil hainiciado una
investigacion contra cuatro pro-
pietarios de lineas eléctricas en
LaMorafia debido asu posible
responsabilidad enlamuerte de
49 aves protegidas, incluidas el
aguilaimperial ibérica y el mila-
noreal.

Esta investigacion se relacio-
naconun posible crimen contra
losrecursos naturales y lafauna.

Elcasocomenzéenoctubrede
2024, tras informes de agentes
ambientales sobrelaaltamorta-
lidad de aves en cables aéreos
en Madrigal de las Altas Torres.
Apesardelas alertas, las lineas
eléctricasnoseadecuaronalas
normativas actuales, aumentan-
doelriesgo paralasaves. Enlos
dltimos cuatro afos, se encon-
traron 49 aves muertas, princi-
palmente por electrocucion y
colision.

MADRIGAL DE LAS ALTAS TORRES

IGDA celebra su tercera asamblea en
Madrigal de las Altas Torres

«« La tercera reunion general de
laInstitucién Gran Duque de Alba
(IGDA) se llevo a cabo en Ma-
drigal de las Altas Torres, con el
objetivo de preparar las activida-
des para el 575 aniversario del
nacimiento de Isabel la Catélica.
Durante el evento, el presidente
de la Diputacion, Carlos Garcia,
destaco la importancia de este
aniversario. LaIGDA dio la bien-
venida a diez nuevos miembros,
incluyendo a Ana Maria Alonso,

una destacada catedrética de
Geologia.

El alcalde de Madrigal, Jesus
del Campo, mencioné que 2026
seraun afo importante paralalo-
calidad y Espafa debido a esta
celebracién. También se recordd
el 550 aniversario de las cortes
realizadas en Madrigal. Garcia
subray6 la rica cultura y la his-
toria de la localidad, resaltando
figuras significativas como Alon-
so Fernandez de Madrigal.

FLORES DE AVILA

Inauguracién de una
nueva guarderia en
Flores de Avila para
niiios de 0 a 3 afios

«sDespués deseismesesdetrabajo,
el municipio de Flores de Avila ce-
lebra la apertura de su nueva guar-
deria paranifios de 0a3afios. Esto
sedebe alallegada de dos familias
inmigrantes de Argelia y Alemania.
Actualmente, nueve nifios asisten
ala escuela ‘Sonrisas de colores’,
quellevafuncionandotres semanas.

El alcalde, Juan Carlos Alonso,
destaca que lamayor dificultad ha
sido la falta de nifios, pero la situa-
cién ha mejorado con la llegada
de las nuevas familias. La guarde-
ria ofrece un ambiente donde los
padres pueden dejar a sus hijos
mientras trabajan, lo que les ayuda
aequilibrar sus responsabilidades.

Este proyecto, parte del “Progra-
ma Crecemos” de laJuntade Cas-
tillay Ledn. Carlos Garcia, presi-
dente de la Diputacion, sefiala que
seinvertiran 1,5 millones de euros
en 2026 paraapoyar 38 guarderias
enlaprovincia, beneficiando a416
nifios y generando empleo.

Tel.: 920244089/920240022
Fax: 920244089

Tel: 920217364
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Ninos y,Adultos
-Danza Terapia
-Ritmos Latinos

-Castanuelas
-Flamenco
-Sevillanas

-Danza Estilizada
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SOLERA DE MORTERO AUTONIVELANTE
EN AVILA
En las mejores manos

Ventura Cenzual

SOLERAS DE MORTERO AUTONIVELANTE

Nivelacion Perfecta, Resultados Impecables
Ahorro de Tiempo y Costos

Adios a las Irregularidades

Profesionales de Confianza

Versatilidad sin Limites

Eco-Amigables y Sostenibles

e Perfeccion en cada Proyecto
e Eficiencia y Rapidez
e Ahorro de Materiales
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Agricultores y ganaderos:
Siete novedades juridicas para la PAC 2026

«« La Politica Agricola Comun
(PAC) 2026 obligara a los agri-
cultores y ganaderos abulenses a
tener en cuenta hasta siete nove-
dades juridicas ala hora de trami-
tar las proximas ayudas agrarias.
Una de las principales modifica-
ciones juridicas tiene que ver con
la cesién de derechos de la re-
serva nacional, incluyendo una
nueva excepcion a la prohibicion
de cesion en los 5 primeros afios
(campafia de asignacion y 4 si-
guientes).

Ademas, los agricultores que se
incorporen a la actividad agraria
no podran ceder sus derechos
hasta la campafia en la que ha-
yan justificado el cumplimiento
del requisito de agricultor acti-
vo. Los nuevos agricultores para
considerarse agricultores acti-
vos tienen que justificar ingre-
sos agrarios significativos y no
habra peaje del 30 % en caso
de cesion de derechos (venta o
arrendamiento) sin tierras a ex-

plotaciones de titularidad com-
partida.

Entercer lugar, habra un control
reforzado de la documentacion
que acredite el uso de los recin-
tos y parcelas.

Por otro lado, las superficies
agrivoltaicas podran cobrar PAC.
En el caso de instalaciones ener-

géticas como placas solares o
aerogeneradores ubicadas sobre
parcelas agricolas, dichas insta-
laciones tendran la consideracion
de superficies improductivas y
deberan ser descontadas de la
superficie elegible de la parcela.
Si bien, en el caso de instalacio-
nes agrivoltaicas, la totalidad de

lasuperficie de la parcela de tierra
de cultivo o cultivo permanente
seguira considerandose elegible
si la agricultura sigue siendo la
actividad principal.

En cuanto a simplificacion y
mejoras técnicas de los ecorre-
gimenes, se elimina la exigencia
de mantener en verano una cu-

bierta vegetal minima del 20 %
de laanchura libre de la proyec-
cién de copa para la practica de
cubiertas vegetales espontaneas
osembradas en cultivos lefiosos.

Se establece un porcentaje Uni-
co del 7 % de espacios de bio-
diversidad para explotaciones
mixtas que combinen distintos
tipos de tierras, lo que simplifica
la gestion, y se amplia el listado
de especies mejorantes validas
para la practica de rotacion de
cultivos y se permite la inclusion
de leguminosas plurianuales en
zonas de no cosechado, con lo
que se amplian las opciones de
planificacion agronémica.

La organizacién UPA Avila re-
comienda a los agricultores y ga-
naderos abulenses que cuando
se abra el plazo de ayudas se pa-
sen por sus oficinas a tramitar
la PAC 2026 para “que tengan
muy clara la normay aconsejar-
les que es lo mas recomendable
en cada caso”.

PUERTAS Y VENTANAS
ALUMINIO Y PVC

PERSIANAS

MOSQUITERAS

BARANDILLAS
VALLADOS - MAMPARAS

MALLORQUINAS ~ CUBRIMIENTOS DE
PISCINAS

CERRAMIENTOS

& 920222331

2 616 411 893
www.aluminiospaco.es

Poligono industrial Vicolozano
Parcela 19 - 051914 Vicolozano

OBRADOR: RIO TERA,21
PASEO SAN ROQUE, 20
DESPACHOS: DR. FLEMING, 7

C/. GREDOS, 11

C7. REYES CATOLICOS, 27

TELF. 920 213 626
TELF. 920 226 198
TELF. 920 255 005
TELF. 920 253 037
TELF. 920 257 630

Llamanos Escribenos Visitanos
920 213 138 upaavila@upa.es CICuesta Antigua 3 (Avila)
920 301 665 C/ Los Alamos 2-4 bajo (Arévalo)

UPACYL Correduria de Seguros SL
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Contrata tus seguros agrarios y generales en UPA AVILA

Fiabilidad - Confianza - Experiencia - Seguridad

HORIZONT ,//

CORREDURIA DE SEGUROS '

CICordel de Extremadura SIN (El Barco de Avila)
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Agricultores y Ganaderos

XVI FERIA DEL
PRODUCTOR AL CONSUMIDOR

Directo del Campo- a lu PHesa

Descubre una gran variedad de productos locales y sin procesar,
como frutas, verduras, panes, pasteles, miel organica, lacteos y
bebidas artesanales, entre otros.
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AVILA Cubierta Multiusos

Sabado, 13 de Diciembre de 2025 De 9,00 a 17,00 horas
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FINANCIACION DE TU TRATAMIENTO DENTAL A MEDIDA
SONRISALUD

CLINICA DENTAL AVANZADA TEL-920991200
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