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MAJARIEGOS

La tasa de basuras no se cobrara hasta 2025 constraccionde 180

viviendas protegidas en
alquiler a precio asequible
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Ladirectiva europea marca que en 2025 todos los municipios tendran que imponer a sus vecinos unatasa de basuras. Es
poreste motivo que el Grupo Municipal Vox de Majadahonda presentaba en el Pleno, celebrado el pasado 25 de enero,

Unamocién como protesta dela obligatoriedad de esta tasa como establece la Ley 7/2022 sobre economia circular siamaz | *+1-2 Comunidad de Madrid va
ainiciar la construccién de 180
viviendas de proteccion publica
para alquiler a precio asequible
(VPPA) en el entorno de las ca-
lles Moreno Torroba, Isaac Al-
béniz y avenida de la Oliva de
Majadahonda. Esta actuacion se
dirige a familias en situacién de
vulnerabilidad y cuenta con una
inversion del Gobierno regional
de casi 24 millones de euros.

Exigen un médico
deurgencias para
el‘Cerrodel Aire’

e« Araiz de la muerte, el pasa-
do 27 de enero, de un hombre
de 72 afios, en las cercanias del
servicio de urgencias de ‘Cerro
del Aire’, tanto PSOE como Mas
Madrid-1U han exigido de nuevo
que se dote de médico de urgen-
cias al centro.
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La tasa de basuras no se cobrara hasta 2025

¢ Ladirectivaeuropeamarcaqueen
2025 todos los municipios tendran
queimponerasus vecinos unatasa
debasuras. Es porestemotivoqueel
Grupo Municipal Vox de Majadahon-
dapresentabaenel Pleno, celebrado
el pasado 25 de enero, una mocion
como protesta de la obligatoriedad
de esta tasa como establece la Ley
7/2022 sobre economia circular.

El concejal de Vox Majadahonda,
Pablo Pérez Gallardo, consideraque
“esta ley es injusta porque traslada
la responsabilidad en la gestion de
los residuos y las basuras de la Ad-
ministracion al ciudadano”.

La suma de los importes corres-
pondientes a todos los gastos deri-
vados de la gestion de los residuos
ybasuras, segiin Gallardo, asciende,
enMajadahonda,amésde 7.000.000
de euros, y podriasuponer unincre-
mento de entre 150 y 260 euros por
familia, empresa o comercio”. Por
esodesde Vox Majadahonda sere-
clama “una compensacion de este
pago con una bajada tributaria o de

Una propuesta que conté con el
votodesfavorable de Mas Madrid-IU
y PSOE, y el apoyo de Vecinos por
Majadahonday el equipo de Gobier-
no. “Esta es la primera tasa que se
nosobligaimponeratodoslosayun-
tamientos y trasladarlo alos vecinos.
Eltiempo méaximo paraimponerlaes
2025, poreso, aprovecharemos este
afi02024 paraelaborarunaordenan-
zafiscal que, en lamedida de lo po-
sible, pueda atenuar su impacto y,
por supuesto, tendremos en cuenta

establecer bonificaciones”, explica-
ba el concejal popular, Diego Lépez
del Hierro.

MOCION SOCIALISTA RECHAZADA
El Grupo Municipal Socialista se la-
mentaba de que espacios como
el recinto ferial o el Parque ‘Adolfo
Suarez’, estén “infrautilizados”. Por
esta razén proponian “convertir el
Parque ‘Adolfo Sudrez’ enun espa-
cio multifuncional que fusione nego-
cios, deporte, ocio, y cultura, y que
permitarealizar diversas actividades
alo largo de todo el afio”. Ademas,
reclamaba “una carpa estable para
realizar diferentes actividades”.
David Rodriguez, portavoz socia-
lista recordaba que “en Las Rozas
estétipo de espacios se estan habi-
litando para diferentes actividades
musicales, teatrales o jomadas gas-
tronémicos”. Siendo esto posibleen
otros municipios, el PSOE solicitaba

que “se considere estamocionenel
plan deinversiones”.

Una propuesta, que, por otro lado,
eraapoyada por Mas Madrid-IU. Su
portavoz, David Pérez, explicaba
que “es evidente que Majadahon-
da tiene un déficit de instalaciones
al aire libre méas alla de los parques
infantiles, recientemente recupera-
dos, noexisten espacios de ocioin-
fantil y juvenil”. Por eso, sefialaba,
que esta alternativa que proponia
el Grupo Municipal Socialista “su-
pone una buena oportunidad para
paliarlas graves carencias de espa-
cios publicos. A nosotros también
nos gustaria ver esta propuesta en
el plandeinversiones del equipode
Gobierno”.

Carlos Bonet, concejal de Vecinos
PorMajadahondaapoyabalamocion
y expresaba que “ampliar las zonas
de servicios es algo que demandan
los vecinos”.

Vox también se sumaba al apoyo
delamocién. “Hay muchas infraes-
tructuras que estan infrautilizadas y
este seria un proyecto que ilusiona-
riaamuchos vecinos”, expresabael
concejal, Pablo Pérez Gallardo,, que
con buenas intenciones dio un voto
de confianza al equipo liderado por
Lola Moreno. “Esperemos que con
los presupuestos y el compromiso
del equipo de Gobierno traigan un
plan que contemple algtin tipo de
proyecto enesazona”.

Sinembargo, el portavoz del Gru-
po Municipal Popular, Radl Terrén,
con sus explicaciones echaba por
tierra cualquier esperanzaal respec-
to. “Muchas de las demandas que
solicitan ustedes se pueden satis-
facer en zonas verdes de este mu-
nicipio. Son zonas funcionales, ac-
cesibles e integradoras, donde se
puede practicar actividades depor-
tivas, de ocio, culturales, etc. Pero
esto no se puede hacer en el Par-
que ‘Adolfo Sudrez’ porque existe
unimpedimento legal. Existe unali-
mitacién de uso en el planeamiento
sobre el uso del recinto ferial para
evitar molestias a los vecinos resi-
dentes. Es por esto que se prohibe
expresamente celebrar espectacu-
los publicos o musica al aire libre
salvo en fiestas patronales”.

Larazoén por la que la mocion fue
rechazada por el equipo de Gobier-
no es que, seguin Terdn, “hay que
solventar esa limitacion legal y tener
encuentaalos vecinos que puedan
verse afectados ante cualquier ac-
tuacion”.

Exigenun médicode
urgencias para
el‘Cerrodel Aire’

«+Araiz de la muerte, el pasa-
do 27 de enero, de un hombre
de 72 afos, en las cercanias del
servicio de urgencias de ‘Cerro
del Aire’, tanto PSOE como Mas
Madrid-IU han exigido de nuevo
que se dote de médico de urgen-
cias al centro.

“El deterioro de la sanidad puibli-
caen Majadahonda es progresivo
yevidente. Siporalgo se caracte-
riza el Gobierno de Ayuso es por
maltratar a los madrilefios, espe-
cialmente a los mas vulnerables,
yasean ancianos en residencias,
enfermos en la sanidad, o jove-
nes que quieren estudiar. No po-
demos permitirnos ni un dia mas
sinmédico en las urgencias extra
hospitalarias del centro de salud
‘Cerro del Aire’ porque pone en
riesgo vidas”, ha denunciado el
portavoz socialista, David Rodri-
guez Cabrera.

Desde Mas madrid-IU indican,
enun comunicado, que “en nues-
tra ciudad contdbamos con un
servicio de urgencias completo a
diario, que aseguraba mejor aten-
cioén asus usuarios y desconges-
tionaba las urgencias del Hospital
‘Puertade Hierro’. Latriste noticia
de esta semana nos muestra la
necesidad de recuperar inmedia-
tamente la atencion médica que
teniamos. No estamos dispuestos
arenunciar a unasanidad publica
de calidad que es la garante del
derecho universal a la salud en
condiciones de igualdad.

HUMOR GRAFICO

CQUIERES CENAR
CONMIGO EN
SAN VALENTEN?

Aprobado el proyecto de circuito de cAmaras
de vigilancia para las calles de Majadahonda

««El Ayuntamiento de Majadahon-
da ha aprobado el proyecto de eje-
cucion de obra civil, canalizaciones,
basamentos, tendidos de cable eléc-
trico, cable defibradpticay esquema
de comunicaciones necesario para
lainstalacién de camaras de video-
vigilanciaenlas calles del municipio.
Elplanimplicala creacion de unain-
fraestructurade red propiacompues-
ta por 37 kildmetros de fibra optica
que unira gran parte del municipio.
Un total de 118 camaras de vigilan-

cia se conectaran a esta red, mejo-

rando asi la supervision del tréfico y

permitiendo un mayor control sobre

los vehiculos quetransitan por laciu-

dad, incluyendolacapacidad de leer

las matriculas.
et

tructuraes suindependenciade cual-
quier operadorextemo, lo quefacilita
laadaptacionalas necesidades cam-
biantes yla posibilidad de expandirel
nuimerode puntos de camarasegiin
seanecesario. Ademas, garantizara

raavanzad Aequi-
pado con tecnologia de inteligencia
artificial paralabuisquedaeficientede
vehiculosy otras funciones especia-
lizadas en situaciones de seguridad
especfficas.

Laprincipal ventajade estainfraes-

laflexibilidad requerida por los servi-
cios deseguridad municipales. Toda
la informacién recopilada sera cen-
tralizada en el sistema de control de
la Policia Local para su supervision,
archivo y para cumplir con los pro-
cedimientos operativos necesarios.
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Se ofertan 21
nuevas plazas
de empleo piiblico

«eLa Junta de Gobierno de Maja-
dahonda ha aprobado una oferta
de 21 plazas de empleo piblico co-
mespondientes alafio 2024. Enloque
serefiereaseguridad, seincorporan
diez plazas a Policia Local, cinco de
técnicos de emergencia sanitaria y
Proteccion Civil, y dos de graduado
universitarioenenfermeriade Protec-
cion Civil. Las restantes cuatro pla-
zas vacantes cubriran los puestos
de un psiquiatra, un arquitecto, un
técnico de control intemo y un edu-
cador social.

Cuando se publique esta nueva
oferta de empleo publico en el Bo-
letin Oficial de laComunidad de Ma-
drid, se procedera a la convocatoria
delosdiferentes procesos selectivos.

Elconcejal deHacienday Recursos
Humanos, Diego Lépez del Hierro,
hamanifestado que estamedidaes
frutodel consenso: “Aligualqueenla
ofertade empleo puiblicode 2023, la
correspondiente 22024 hacontado
con el acuerdo de los representan-
tesdelostrabajadoresatravésdela
mesageneral denegociaciéndelos
empleados ptiblicos municipales”.

«sLaPoliciaLocalmajariegaintensifi-
caeldesarrollodel Programa ‘Agente
Tutor',extendiendo sualcance des-
de el ambito escolar a los entomos
abiertos. Este programa, centradoen
educacion vial, nuevas tecnologias
y medio ambiente, busca también
supervisar y dar seguimiento a las
medidas implementadas.

Losagentestutoresimparten char-
lasy brindan consejos, orientaciony
asesoramiento en colegios einstitu-
tos, tanto publicos como privados,
alolargo del curso escolar. La Poli-
cia Local ofrece estas actividades a
todos los centros e institutos y son
ellos los que tienen que solicitarlo.
Los contenidos estan adaptados a
las edades y perfiles de los diferen-
tes grupos de escolares.

Enlas visitas aguarderias, los mas
pequefios sefamiliarizan conlas se-
fales basicas detraficoylos colores
relevantes como son el rojo, amari-
lloy verde, ademas de disfrutardela
unidad canina. En 1° de Primaria, se
enfatiza en la educacion vial, desta-

cando laimportanciade un compor-
tamiento tranquilo y relajado como
conductores y del cumplimiento
constante de normas para su segu-
ridad como peatones.

Los alumnos de 3° de Primaria se
trasladan a las dependencias poli-
ciales dondereciben clasestedricas
sobre tipos de vias de circulacion,
vehiculos, bicicletas, patinetes, se-
fales, y funcionamientodekarts, se-
guido de précticas en el circuito de
educacion vial.

En5°y 6° de Primaria, se continCia
haciendo hincapié en la seguridad

La Policia Local refuerza
el Programa ‘Agente Tutor’

vial y se abordan los riesgos aso-
ciados con las redes sociales como
son laadiccion, la sobreexposicion,
el ciberacoso, el grooming, estafas,
usurpacion deidentidad o compartir
imégenes sin autorizacion.
En1°deESOsereft \char-

Serechazacrear
un plan transversal
de salud mental

«e E125 de enero, en Pleno, el Gru-
po Municipal Socialista, presentaba
una mocion para poner en marcha
un plan transversal de salud mental
municipal, conactuaciones, comola
luchacontraadicciones, bullying, ci-
beracosoy prohibicion demdvilesen
las aulas de los centros educativos.
“Lasaludmental esuntemaque pre-
ocupa y mucho, por eso es impor-
tante que Majadahonda cuente con
un centro especifico para atender a
personas coneste problemay asire-
ducir la larga lista de espera en los
centros de salud”, exponia su por-
tavoz, David Rodriguez.

José Rodriguez Cuadrado, por-
tavoz de Vox, recordaba que Isabel
Diaz Ayuso “prometio a Majadahon-
daun centro de salud mucho mejor
ytod: tamos esperandolo. ”.

las adicionales sobre los peligros de
lasredes sociales, ladifusion de por-
nografia, laposesion de material sen-
sible de menores, acoso, asi como
los perjuicios del consumo dealcohol
ydrogasy las consecuencias admi-
nistrativas de su consumo en la via
publica.

La concejala del Grupo Municipal
Popular, Raquel Monedero, aclara-
baquelacompetenciasobresaludla
tiene la Comunidad de Madrid.
Lamocién se rechazaba por el voto
en contradel PP, a pesar del voto a
favorde PSOE, Vox, Vecinos por Ma-
jadahonda y Méas Madrid-IU.
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Se ofertan 21
nuevas plazas
de empleo piiblico

«eLa Junta de Gobierno de Maja-
dahonda ha aprobado una oferta
de 21 plazas de empleo piblico co-
mespondientes alafio 2024. Enloque
serefiereaseguridad, seincorporan
diez plazas a Policia Local, cinco de
técnicos de emergencia sanitaria y
Proteccion Civil, y dos de graduado
universitarioenenfermeriade Protec-
cion Civil. Las restantes cuatro pla-
zas vacantes cubriran los puestos
de un psiquiatra, un arquitecto, un
técnico de control intemo y un edu-
cador social.

Cuando se publique esta nueva
oferta de empleo publico en el Bo-
letin Oficial de laComunidad de Ma-
drid, se procedera a la convocatoria
delosdiferentes procesos selectivos.

Elconcejal deHacienday Recursos
Humanos, Diego Lépez del Hierro,
hamanifestado que estamedidaes
frutodel consenso: “Aligualqueenla
ofertade empleo puiblicode 2023, la
correspondiente 22024 hacontado
con el acuerdo de los representan-
tesdelostrabajadoresatravésdela
mesageneral denegociaciéndelos
empleados ptiblicos municipales”.

La CAM inicia la construccion de 180 viviendas
protegidas en alquiler a precio asequible

«sLaComunidad de Madrid vaaini-
ciarlaconstruccion de 180viviendas
de proteccion puiblicaparaalquilera
precioasequible(VPPA)enelentomo
delas calles Moreno Torroba, Isaac
Albénizy avenida de la Olivade Ma-
jadahonda. Esta actuacion se dirige
afamilias en situacion de vulnerabi-
lidad y cuenta con unainversion del
Gobiemo regional de casi 24 millo-
nes de euros.

El consejero de Vivienda, Trans-
portes e Infraestructuras, Jorge
Rodrigo, asistia al comienzo de las
obras, y pudo conocer los detalles
de este proyecto, promovido por
la Agencia de Vivienda Social de la
CAM (AVS). Las viviendas se van
a edificar sobre un solar de unos
15.000 metros cuadrados y se dis-
tribuiran en bloques.

Todas ellas tienen una superficie
(til de 52 metros cuadrados reparti-
dosendos domitorios, salon, cocina,
tendederoy unbarfio. Ademés, lapro-
mocién alberga ocho pisos destina-

cidaytodos losinmuebles disponen
detrasteroy plazade aparcamiento.

Estos trabajos, que se espera es-
tén finalizados en 2026, estan cofi-
nanciados con fondos europeos y
forman partedelos 1.600inmuebles
deestatipologiaquelaAVStiene pre-
vistoconstruiralolargodelapresen-
teLegislaturaen siete municipios de
laregion.

dosapersonas con movilidad redu-

La comision gestora del sector 2-3

‘Arroyodel Arcipreste’ ha presentado
al Ayuntamiento el plan parcial de la
zonaparasu aprobacioninicial. Este
plan permitiralaconstrucciondenue-
vas propiedades en lazonade Arco
de Poniente. El sector designado,
actualmente clasificado como sue-
lourbanizable, estaralisto parael de-
sarrollo urbano una vez finalizada la
tramitacion.

A partir de este momento, los ser-
Vicios técnicos municipales revisa-
ran el documento para garantizar el

cumplimiento de los procedimientos
ambientalesylosinformes sectoriales
segunlalegislacionvigente delaCo-
munidad de Madrid. Posteriormen-
te el plan se sometera aunafase de
consulta publica antes de recibir su
aprobacion definitiva en una sesion
del Pleno del Ayuntamiento.

El sector albergara 618 viviendas,
de estas, 286 seran unidades de vi-
vienda protegida bajo la categoria
de vivienda de proteccion publica
de precio limitado, en la modalidad
devivienda colectivaen bloqueabier-
to. Las 332 unidades restantes se-
ranviviendas de mercadolibre, com-
puestas por264 unidades devivienda
colectiva en bloque y 68 viviendas
unifamiliares. Ademés, el sector asig-
naraespacio paraservicios publicos,
cubriendounareatotalde221.571,60
metros cuadrados.

Ademés, seincluyenmas de34.000
metros cuadrados de suelo destina-
dosainstalaciones privadas y tercia-
rias, marcando un cambio respecto
aintentos de desarrollo anteriores.

CON

CTO:

91 638 34 61

PROXIMA PROMOCION,
VIVIENDAS LLAVE EN MANO
AVENIDA CORUNA B84
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EL SU7 ES UN SEDAN ELECTRICO
b o = 4
-
c!llffu.”f”’
Elgigante chino delaelectrénicade consumoy
losteléfonos inteligenteslanzasu primer coche

eléctrico con mejores prestaciones que un
PorscheTaycanymayor autonomiaqueunTesla

ModelS

Xiaomi ha lanzado su primer au-
tomovil, el SU7, un sedan eléc-
trico que destaca por su tamafio
y aerodinamica. Ofrece multiples
configuraciones de propulsiény
potencia, con versiones que al-
canzan una autonomia de has-
ta 800 km. Ademas, cuenta con
asistencia al conductor y tecno-
logia de carga rapida. Aunque el
precio no se ha revelado, se es-
pera que no sea barato. Los de-
talles sobre disponibilidad fue-
ra de China se conoceran en los
proximos meses.
Lacompaiiiamas conocida por
sus teléfonos inteligentes, Xiao-
mi, ha lanzado su primer coche,
€l SU7, un sedan 100% eléctrico,
demostrando asi sus planes real-
mente ambiciosos en el sector del
automovil. En noviembre, tuvimos
laoportunidad de ver por primera
vez el sedan eléctrico junto con
algunos detalles técnicos basicos
gracias a una entrega de informa-
cion del Ministerio de Industria
y Tecnologia de la Informacion
(MIIT) de China. Sin embargo,
Xiaomi presenté oficialmente el
SU7, revelando todos los detalles
El SU7, tiene una longitud de
4997 mm, con una batalla de

Za su primer
electrico

3000mm, destaca por ser lige-
ramente mas grande que sus dos
méximos rivales, el Porsche Tay-
can, que es muy parecido en su
disefio lateral por no decir una
copiay Tesla Model S. Ademas,
sumorro estilo McLaren le otor-
gaun coeficiente de arrastre im-
presionante de solo 0,19 Cx, lo
que lo convierte en un vehicu-
loincreiblemente aerodinamico.
Laarquitectura Modena permite
la compatibilidad con sistemas
eléctricos de 400 y 800 voltios,
y ofrece multiples configuracio-
nes de propulsién ypotencia. Los
motores disponibles se denomi-
nan, seglin potencia, V6, V6 y V8.
Con una sola unidad de motor,
los autos V6 basicos son capa-
ces de enviar (299 CV / 220 kW)
y 400 Nm de par a sus ruedas
traseras paralograr una acelera-
cion de 0a 100 km/h en tan solo
5,28 segundos. Aunque el mo-
delo basico esta limitado a sis- L . o)
temas eléctricos de 400 voltios, u o] 5 Ry irconlos
lo que significa que su velocidad i i Tesla o Porsche.
de carga no es tan rapida como la
de sus versiones superiores, ain e
asf ofrece una autonomia eléctri-
cade 668 km, gracias a su bate- P
riade 73,6 kWh.

800«

CLTC recharge range

0-100km/h acceleration
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Individual drive modes | | 20-sec boost mode: f LW‘U—H)I
Xiaoml Su7 L ‘ w =
=TT W s A g
(B =

2.78s  10.67s  265kmm

A
——¥

\‘\,_,. " Xiaomismart charssiii _\/‘-gw; =
— P (o - > -

Top-Level
braking system

105L

Xiaomi SU7

89L

Model S

84L

Taycan




OR

Por otro lado, los modelos de
doble motor que generan 673 CV,
denominados V8. Estos vehiculos
tienen una capacidad impresio-
nante de acelerar de 0a 100 km/h
en tan solo 2.78 segundos y al-
canzar una velocidad maxima de
265 kmh, superando al Taycan.
Ademas, estos coches destacan
por su autonomia. Con una car-
ga completa de sus baterias de
101 kWh, pueden recorrer hasta
800km, lo cual supera la capaci-
dad del Model S. La tecnologia
de carga rapida de 800 voltios es
otra caracteristica sobresaliente,
ya que permite agregar 220 km
dealcance en tan solo 5 minutos
0390 km en 10 minutos cuando
se conecta a una estacion ade-
cuadamente rapida.

EISU7, queselanzardal
con el suministro de
baterias delas marcas BYD
o Contemporary Amperex
Techonology, dependiendo
delaversién elegida (unoo
dosmotores). Sioptas por
el Xiaomi SU7 basico, este
contard con un solo motor
traseroyestard equipado con
unabateriade BYD. Segtin
apuntan, podria teneruna
autonomia de 668 kilémetros.
Porotrolado, parael

0-100 km/h
acceleration

5.28s

Max horsepower

299rs

Rear-wheel drive

Recharge
range

668km

Max torque

400n:m
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Top speed

210kmin

100-0 km/h
braking distance

35.5m
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0~100km/h  0-200km/h  80-120km/h  120-160km/h  0-400m

Xiaomi SU7 278s  10.67s 1.61s 2.5s 11.13s 2

2.93s 11.05s 1.95s

Taycon Turbo 278s

X190omil SU7 Max

Dual motor all wheels drive

0-100 km/h Recharge
acceleration range Top speed

2.78s 800km 265kmin

100-0 km/h
Max horsepower Max torque braking distance

673ps 838n:m 33.3m

Xiaomi,unamarcaconocida
porsuenfoqueenlatecnologa,
hadecididodarprioridadaeste
aspectoensunuevomodelo
decoche, el XiaomiSU7.Este
vehiculoestard equipadocon
elsistemaoperativoXiaomi
Hyper0S,basadoen Android,
queyaseencuentrapresenteen
algunos desussmartphones.
Estaeleccién permitirduna
integracidnperfectadelcocheen
elecosistemadelamarca. Entre
lasfuncionesde conduccién
auténomaqueofreceel Xiaomi
SU7seincluyenel cambio
decarril,adelantamiento

ElXiaomi SU7 destaca en asis-
tencia al conductor como en in-
formacioén y entretenimiento,
como era de esperar, debido a
sus antecedentes tecnolégicos
de la firma china. Para manejar
estas funciones, cuenta con una
pantalla tactil central de 16,1 pul-
gadas. El paquete auténomo in-
cluye camaras y radar, lo que per-
mite inicialmente la conduccion
sin intervencion en autopistas y
el estacionamiento automatico.
Sin embargo, se espera que las
pruebas se realicen en 2024 para
poder expandir la capacidad de
conduccion auténoma a las ca-
lles de la ciudad.

El precio del sedan 100% eléc-
trico chino no fue desvelado por
Xiaomi, aunque el CEO Lei Jun
admitié que no sera barato. En
los préximos meses revelaran los
precios, asi como los detalles so-
bre qué paises fuera de China
tendran acceso al SU7.
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Carmen Encinas, directora del colegio Hélade: “Uno de

nuestros pilares fundamentales es la educacion personalizada”

¢ El colegio Hélade, en Boadiilla del
Monte, esdeesos centros escolares,
quecuandoentrasenél, sientesese
ambiente que hace que desees re-
troceder en el tiempo, para volver a
serpequefioy estudiaren susaulas.
Sinembargo, muchos nifiosy nifias,
hoy endia, tienen lasuerte de disfru-
tarde un modelo educativocomoel
que aqui se imparte. Carmen Enci-
nas, directora del centro, es de esas
profesorasvocacionalesalasqueles
apasionasu profesion, poreso, alos
educadores desucentroles pideque
no se tomen esto como un trabajo
sino como una parte de uno mismo.
Ellanos cuentamas en profundidad
queesloquemarcaladiferenciares-
pecto a otros centros educativos.

¢Cudles sonlos pilares fundamen-
talesenlos que sebasaanivel edu-
cativo el colegio Hélade?

Unodelos fundamentales eslaedu-
cacion personalizada. Nos interesa
mucho la persona tanto dentro del
centroescolarcomofueradeél. Ade-
mas, nos gustaincentivar lapractica
deldeporte, porque creemosimpor-
tante que nuestros alumnos sepan
trabajar en equipo y no sélo en las
aulas sino en cualquier ambito de la
vida, los idiomas, la creatividad, los
4mbitos cientificos.... Ennuestrocen-
troimpartimos nataciony les prepa-
ramos para obtener el titulo de sal-
vamento y socorrismo.

¢Es este un colegio bilingiie?

Es bicuttural. Es decir, que ademas
de ensefiar el idioma se les ensefia
tambiénlacuttura, sobretodolaame-
ricana, ya que aqui les preparamos
para los examenes de certificacion
delinglés de Estados Unidos, como
esel TOEICY TOEFL. Despuéstene-
mos el aleman como segunda len-
gua, que seimparte apartir de quin-
to de primaria. Venimos realizando
intercambios con Alemania, y esto
hace que muchos alumnos quieran
presentarse ala EBAU enalemany
otros decideninstalarse en Alemania
tras acabar la carrera gracias al co-
nocimiento de este idioma. Y el ita-
liano lo tenemos como tercera len-
gua extranjera.

El centro tiene 1.200 alumnos
£como conseguis unaeducacion
personalizada?

Asies, tenemos 1220 alumnos, des-
delos cuatro meses hasta segundo
debachillerato Todo loque hacemos
tiene unacontinuidad. Sitrabajamos
la inteligencia emocional en infantil
seguimos haciéndolo en el resto de
cursos. Lo mismo con el deporte, la
creatividad. Y laeducacion persona-

lizada se consigue porque apartede
los profesores de cada etapa, conta-
mosconlafiguradel orientadory del
equipodirectivo. Estamostodos muy
coordinadosy tenemos muy presen-
talanecesidad de cada nifio.

Habéis sido premiados por vues-
tralabor anti bullying.

Asies.Nopodemos negarqueelbu-
llyingesalgoqueestalaordendel dia
y preocupa. Cuando se da un caso
deestos, seinvolucra lainspeccion,
los agentestutores, los profesoresy
porsupuestolasfamiliias. Entretodos
tratamos de observar y seguir muy
decercacadasituacion que se pue-
dadaren este sentido.

Eltemadelasalud mentaltambién
esta a la orden del dia ;,como se
trata desde el colegio?

Es un tema del que hablamos mu-
chosconel departamentode orienta-
cion. Despuésdelapandemialos chi-
cos se quedaron afectados, y estos
son afos dificiles. Desde el colegio
impartimos charlas y organizamos
dindmicas para detectarsihay algin
problema de convivencia, de grupo
o de algin alumno. Y por supuesto
hablamos con las familias. Ellas, en
ocasionessonlas quenos danelavi-
s0.Y sielalumnotiene unapoyo ex-
temotratamos de coordinamos. Y'si
nolotienen lesinformamos sobrelos
servicios que ofrece, por eiemplo, el
Ayuntamiento de Boadilla del Mon-
te. Siempre trabajamos en equipo.

Mencidn especial merece el Ba-
chillerato de Artes, ;verdad?

Tenemos verdaderos artistas. Los
alumnos presentan sus trabajos en
concursosy exposiciones. Alosque

Inglés, ajedrez y juegos de estra-
tegia, cocina creativa, teatro, coro,
piano... Tratamos de abarcarlotodo.
Ademas, tenemos Yoga con nifios
y yoga en familia, que lo hemos in-
troducido este afio, porque las fami-
liastienen que estar presentes.Noes
lo mismo contarles lo que hacemos
que ellos mismos lo experimenten.

¢Cudleselcanal conelque hacéis

lesgt ibirse presentanal con- el de vuestras activida-
cursoqueorganizaCoca-Coladejo- des con las familias?
venesescritores. Perotambiénlosde ‘Ademés delaviaoficial paracomuni-

ciencias, que acuden a la Universi-
dad Complutense para participaren
laprimaveradelas mateméticasy se
presentan al concurso de Biologia.
Se busca que ademés de las activi-
dades que se realizan en el colegio,
puedan tener una proyeccion fuera.

¢Qué deportes se pueden prac-
ticar?

El méas demandado es el fltbol.
Desde pequenitos estan en la liga
de Boadillacompitiendo, una vez al
mes, con otros colegios. Ademas,
tenemos voleibol, que estamos con
los tramites para acudir a un cam-
peonato por primera vez, badmin-
ton, natacion y judo.

¢Qué otras extraescolares ofrece
el colegio?

camoscon las familias, que es nues-

k|

N\

tra plataforma educativa, estan las
redes sociales, fundamentalmente
Instagramy Facebook y através de
nuestra paginaweb. Ahiesdondelo
compartimos todo. El préximoeven-
to serd nuestra colaboracion con la
Fundacion Aladinaconmotivodel dia
del cancer infantil.

combinando el método detrabajoy
estudioconlastecnologias. Creoque
las dos modalidades deben convivir
ynoqueunaanulealaotra.

Como profesorade Historiae His-
toria del Arte ;Cémo consigues
hacer una clase atractiva?

/A mi me gusta mucho contar la in-
trahistoria y anécdotas, y ver como
hechos histéricos han repercutido
y es algo palpable en la actualidad.

¢Por qué decidiste dedicarte ala
educacion?

Meencanta, comodirectora, gestio-
nar colegio y estar en contacto con
todaslas etapas educativas, conmis
comparieros, conlosnifios. .. Peroel
trabajoenelaula, cuando doy clase,
para mi es como estar en un oasis
donde soy feliz. Ver a los nifios cre-
cer, que se vayan, que vuelvan y te
cuenteny te recuerden y te lo agra-
dezcan es maravilloso.

£Qué es lo que mas les preocu-
pa alos padres al plantearse ele-
gireste colegio paraque sus hijos
estudien?

Los padres vienen con la intencion
de que su hijo comience en infantily
termine el bachillerato, asique preo-
cupaciones todas, desde el modelo
educativo, el horario el deporte, los
idiomas... Ademés, contamos conun
servicio de enfermeria para cualquier
indisposicionolesion que puedasu-
frir un alumno.

&Y lacomida?
También. Nosotros contamos con

cocinapropia, asiqueofrecemos co-
¢Cudlesla ia que uti- mid: Respondemosatodas
lizais? las cuestiones médicas (intolerancias,

No tenemos una metodologia ex-
clusiva. En infantil, por ejemplo, los
profesores, formados en Montes-
sori, utilizan este método, pero tam-
bién usamos el aprendizaje basado
en nimeros (ABN), que son mate-
maticas manipulativas. Unadindmica
totalmente diferente alaque tuvimos
nosotros paraaprender esto mismo.
Esta es mucho mas fécil y efectiva.
Es una Educacién competencial en
laqueestan presentestambiénel tra-
bajo cooperativo o los proyectos de-
pendiendo de la etapay el ambito.

¢Comoseintegranlasnuevastec-
nologias enlaclase?

Nosotros contamos con el proyecto
iPad, en el que cada alumno cuenta
con un dispositivo electrénico, pero
sin olvidamos de los libros y el cua-
derno. En el iPad hay aplicaciones
con las que se pueden hacer verda-
derasvirguerias, pero hay que seguir

alergias, diabetes....)y culturalesy Se
lleva un control exhaustivo y conta-
mos con mens individualizados.
Ahora los padres estan preocupa-
dos por el tema del azticar asi que
ellos deciden el desayuno y la me-
rienda que sus hijos van a tomar.

Ofrecéis jornadas de puertas
,abiertas ¢ cudndo seralapréxima?
En febrero tenemos los dias 3y 17,
enmarzoeldia2yel16. Enabrilcele-
braremoslajomadaenfamilia, donde
losvisitantes podran verel colegioen
vivo, concursos, talleres, demostra-
ciones, etc..

<¢Cuando comienza el periodo de
matricula?

Enlnfanti, Primariay Secundaria, que
sonlasetapas concentradas seabre
el plazo del 3 al 16 de abil. El primer
ciclo esta siempre abierto y en ba-
chillerato en junio.
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Sergio Martinez: “La etologia explica

el comportamiento de nuestras mascotas”

+« Como las personas, los animales,
sobretodolos de compariia, también
sufren trastomos del estado de ani-
mo, incluso, pueden derivar en una
depresion. Hay queestar muy atento
alcomportamiento habitual de nues-
tramascotay versiestaatravesando
por un momento que requiere una
atenciénespecial. Demodoquedela
mismamaneraque llevamosanues-
troperro onuestrogato al veterinario,
ladisciplinaque estudiay trataestos
cuadros depresivos y de estrés del
animal es la etologia. Hablamos so-
breello con Sergio Martinez, etélogo
veterinario de ‘AniCura Constitucion
Hospital Veterinario’.

Paralagente quenolosepa, ¢qué
esla etologia?

La etologia es larama de la biologia
que se dedica a estudiar los patro-
nes de comportamiento habituales
de una especie concreta en suam-
biente natural.

Laetologia clinica es la aplicacion
de este conocimiento para enten-
der a nuestras mascotas y asi me-
jorar suadaptacién a la vida en so-
ciedadyresolver ciertas conductas
quesuponenun problema parasus
cuidadores.

Y, portanto, ¢cudl es laformacion
ylalabor de un etélogo?
Para laformacion de un etdlogo cli-
nico, esrecomendable unabase en
biologiao veterinaria, seguidode una
formacién més concreta en forma
de méster o posgrado especifico.
Lalabor del etélogo consisteinicial-
mente en explicar a los cuidadores
por qué su mascota se comporta
como lo hace, y desde ese punto
generar cambios en el entorno o
de adiestramiento para mejorar la
situacion.

¢Cuando y en qué casos esta
aconsejadollevaranuestrasmas-
cotasalaconsultade unetélogo?
Hay dos situaciones concretas:
cuando nuestra mascota tiene uno
0 méas comportamientos que nos
generanunamolestiaenel diaadia.

La segunda es cuando observe-
mos que nuestro perro o gato pre-
senta un problema crénico de mie-
do o estrés y queremos ayudarle a
estar mejor.

Es cierto que los perrosylos ga-
tos también sufren alteraciones
de comportamiento o depresion?
Aunque no podemos atribuirles
emociones y estados mentales de
la misma manera que a las perso-
nas, si observamos cambios en su

comportamientoy bienestar que su-
gieren un estado de dnimoafectado.

¢C6mo detectarlos o cuales son
los sintomas que nos hacen sal-
tar las alarmas?

Generalmente son animales con

Hay muiltiples motivos como tener
insuficientes niveles de actividad dia-
ria, estrés crénico, miedo crénico,
ausencia prolongada de un miem-
bro de la familia, o por un problema
de salud o dolor crénico.

T iones sociales, tantocon
otros animales como con personas.
Enalgunos casosenformadeevitar-
las oesconderse, enotras de agresi-
vidad oladridos. También podemos
ver comportamientos compulsivos
como lamerse unazonadel cuerpo
y arrancarse pelo.

Finalmente, en casos més graves
podemos ver que comen menos o
estan aletargados.

¢Sonlos mismos sintomas enlos
perros que en los gatos?

En muchas situaciones seran simi-
lares, pero hay un factor del entor-
noquesueleserdiferente enambos
casos: los perros salen ala calle a
pasearylos gatosno. Esollevaare-
presentar conductas muy diferentes
en ambientes muy diferentes.

¢Cudl es el motivo por el que se
sumen los animales en este esta-
do de tristeza o depresion?

¢Estepi lo podria detec-
tar cualquier veterinario?
Siempre esrecomendable que cual-
quiera de las conductas descritas
empiece por una consulta veterina-
ria. El veterinario generalista debe
evaluar el estado de salud y des-
cartar que la causa de su compor-
tamiento sea por un problema de
salud o dolor.
Unavezrealizadoestodeberaeva-
luar el caso un etélogo especialista.

¢Es algo traumatico para el ani-
mal el periodo de adaptacionaun
nuevo hogar?

Una mascota equilibrada, con un
buenvinculo con sus cuidadores no
deberia tener problemas en adap-
tarse a un nuevo hogar.

Si el caso representa un cambio
de familia, igualmente dependera
de qué tan fuerte era el vinculo con
sus cuidadores anteriores, sies que
los habia.

Animales de protectorapuedente-
ner el reto adicional de comunicarse
con sus nuevos cuidadores, adap-
tarseanuevas normasy aprendera
estar solo en momentos puntuales.

¢Enqué consiste una sesion con
el etélogo?

En consuita realizamos un estudio
completodel desarrollodel paciente,
qué técnicas se han utilizado para
adiestrarlo, malas experiencias que
ha podido pasar etc.

Con esta informacion podemos
comprender o justificar qué le lleva
arealizar las conductas en debate.

Finalmente, entendiendo la causa,
podemos modificar nuestra forma
de actuar, el ambiente del pacien-
te o las técnicas de adiestramiento
optimas.

Prc te, anir i l

o con ansiedad van a tener mas di-
ficultades en adaptarse a un nuevo
entomo, pero no es especialmente
traumatico si no cambia la familia.

consecuencias de este tipo?

Hoy en dia el castigo esta conside-
rado unaformaineficiente de adies-
tramiento dado que hay formasigual

de efectivas o méas para conseguir
una modificacion de conducta sin
generar en el animal un sufrimiento
innecesario.

Estoes especialmenteimportante
en animales miedosos porque po-
demos empeorar su problema de
miedo.

&Y lasoledad? Porque hay gente
que tiene mascotas, perono tiem-
po para dedicarles porque estan
todo el dia fuera trabajando.
Tanto los perros comolos gatos son
animales sociables que no deberia-
mosadoptarsinotenemos eltiempo
suficiente para dedicarles.

En muchos animales la soledad
excesiva acaba generando proble-
mas dedestrucciondelacasaoau-
tolesiones derivadas de un estrés
crénico.

En algunos casos puede ser mas
llevadero compartirel hogar con otro
perro o gato.

¢Sufren los perros también la se-
paracion de sus cuidadores cuan-
do hay undivorcio o serompeuna
pareja o se va de casa alguno de
sus miembros?

Efectivamente, la ausencia prolon-
gadade unmiembrode lafamiliales
generaunpesardeformasimilaralo
que le pasaria a una persona.

Por esto, es importante no reali-
zar otros cambios en su ambiente
(como una mudanza) o realizarlos
de forma gradual para que el perro
pueda iradaptandose poco apoco
alas nuevas rutinas.

¢Los resultados tras la primera
consulta con el etélogo son pa-
tentes o habria que acudiramas
sesiones?

Como hemos explicado, en una
primera visita se identifica la causa
o causas del problema y se plani-
fica un programa de modificacion
de conducta. Muchos de los cam-
bios son tareas que deben realizar
los propios cuidadores en la forma
de relacionarse con su mascota, y
otros pueden requerir un programa
de adiestramiento. En casos com-
plejos, este programa de adiestra-
miento debe estar guiado por un
adiestrador o el propio etélogo,
por lo que puede requerir unas po-
cas visitas méas para ayudar a apli-
carlapauta.

Enalgunos casos se explicaalos
cuidadores qué cambios debenge-
nerary se hace unseguimientomas
espaciado para pulir ciertos deta-
lles o nuevos inconvenientes que
aparezcan.
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Acumulacién de cera en los oidos: qué se puede hacer?

s El cerumen es una sustancia
cerosa y pegajosa que se produ-
ce de manera natural en el canal
auditivo externo. Su funcion prin-
cipal es mantener el oido protegi-
do, pero causa ciertas molestias si
no se expulsa de manera natural.
Este problema, que afectaa perso-
nas de todas edades, tiende a ser
mas frecuente enlos mas mayores.
Conocerlos problemas que puede
causar el exceso de cerumenenel
canal auditivo y saber reconocer-
lo es fundamental para poner una
solucion antes de tener que asumir
posibles consecuencias. Por ello,
los expertos de ‘“TK Home Solu-
tions’ nos ponen en conocimiento
sobre todo lo que debemos saber
al respecto.

CUALESLAFUNCIONDELACERAENLOS
0ipos?

El cerumen ayuda a mantener los
oidos en perfecto estado. Algunas
de las funciones mas importantes
son las siguientes,

Proteccién: la cera en los oidos
actia como una barrera protecto-
ra. Su consistencia pegajosa atra-
pa particulas de polvo y suciedad,
microorganismos como bacterias
yhongos, y otros objetos extrafios
que puedan entraren el canal auditi-
vo, impidiendo que lleguen al timpa-
noy que se produzcaunainfeccion.

Lubricacién: el cerumen también
actlia como un lubricante natural
para el previniendo la sequedad y
elagrietamiento de lapiel en el oido
externo, lo que puede llegar a ser
muy incémodo.

Autolimpieza: la cera se produce
continuamente, pero va saliendo
hacia el exterior de manera natural
como consecuencia de los movi-
mientos de lamandibulay la conti-
nua produccion de nuevas células
en la piel. Este proceso fisiologi-
co contribuye ala autolimpieza del
oido, ya que arrastra consigo las
particulas atrapadas y los desechos
hacia el exterior.

¢POR QUE SE PRODUCE ESTA
/ACUMULACION DE CERA?

Los tapones de cerumen son un
problemaque tiende a ser mas co-
mun en las personas mayores de-
bidoavarios factores relacionados
con el envejecimiento.

Cambios en la textura de la piel.
Amedidaque las personas enveje-
cen, lapiel del canal auditivo tiende
a volverse mas delgada y menos
elastica. Estos cambios pueden
hacer que la cera se acumule con
mayor facilidad en lugar de mover-
se naturalmente hacia el exterior.

Disminucion de la produccion de
cera. Aunque suene contradicto-

rio, en algunas personas mayores
la produccién de cerumen puede
disminuir, lo que da lugaraunacera
mas secay pegajosa, que es mas
propensa a acumularse en el ca-
nal auditivo.

Problemas de movilidad. Los pro-
blemas de movilidad propios de las
personas mayores dificultan laau-
tolimpieza del oido, ya que los movi-
mientos naturales de lamandibulay
laorejase vuelven menos efectivos.

Uso de audifonos y bastoncillos.

Las personas mayores que usan
audifonos o queintentan limpiar sus
oidos con bastoncillos de algodon
pueden empujar la cera méas pro-
fundamente en el canal auditivo, lo
que aumenta el riesgo de acumu-
lacién de cerumen.

QUEPROBLEMASESTANASOCIADOSA
LA ACUMULACION DE CERA?

Esto puede causar diferentes pro-
blemas con desagradables conse-
cuencias, especialmente en perso-
nas mayores.

Pérdida auditivatemporal. Lacera
acumulada puede obstruir el canal
auditivo, dificultando que el sonido
llegue al timpano de manera efec-
tiva, lo que conllevaria dificultades
para escuchar conversaciones y
sonidos del entorno.

Tinnitus 0 zumbido enlos oidos. EI
bloqueo del canal auditivo con cera
puede provocar tinnitus, que es una
percepcion constante de zumbidos,
pitidos u otros ruidos en los oidos.
Estas molestias pueden afectar sig-

nificativamente a la calidad de vida
de las personas mayores.

Mareosy desorientacion. Enalgu-
nos casos, la acumulacion de ce-
rumen puede afectar el equilibrio.
Esto puede llevar a episodios de
mareos y desorientacion, lo que
puede ser peligroso, especialmente
en personas mayores con movili-
dad reducida.

Aumento del riesgo de infeccio-
nes. Cuando la cera se acumulay
seendurece en el canal auditivo se
crea el ambiente propicio para el
crecimiento de bacterias. Esto au-
mentaelriesgo de infecciones, que
pueden ser dolorosas y requerir tra-
tamiento médico.

Agravamiento de problemas de
audicion preexistentes. Las perso-
nas mayores que ya tienen proble-
mas de audicién, como presbiacu-

sia o pérdida auditiva relacionada
conlaedad, pueden experimentar
unaagravacion de sus sintomas por
la acumulacién de cera.

Sensacion de plenitud o doloren
el oido. La ceraimpactada a me-
nudo causa unasensacion de con-
gestion, lo que resultaincomodo y
desagradabley, en algunos casos,
incluso también puede causar do-
lor en el oido.

Aislamiento social. La pérdida de
audicion y otros sintomas asocia-
dos a la acumulacion de cera difi-
cultan lacomunicacion, loque acre-
cienta la sensacién de aislamiento
socialy aumenta la frustracion, es-
pecialmente en las personas mas
mayores.

ECUALESELTRATAMIENTOADECUADO?
Lamanerade afrontarlaacumula-

e

ciénde cerapuede variaren funcion
delagravedad del problema. Estas
son algunas recomendaciones de
los expertos de TKM.

Consultar a un especialista: En
caso de sospecha de acumula-
cién de cera en los oidos, lo pri-
mero que debe hacerse es acudir
al médico o al otorrinolaringélogo,
quees el especialistaen oidos, na-
rizy garganta.

Limpieza profesional: Esta, gene-
ralmente, implica el uso de instru-
mentos médicos especializados,
ccomo curetas oirrigacion con agua
tibia, para eliminar de manerasegu-
rala cera acumulada. La limpieza
debe serrealizada por un profesio-
nal de la salud para evitar lesiones
en el canal auditivo.

Gotas de aceite: En algunos ca-
s0s, el médico puede recetar gotas
deaceite paralos oidos para ablan-
darlaceraantes delalimpieza, para
que facilite su extraccion.

Examenes auditivos periédicos:
Acudir al especialistaal menos una
vezal afo permite detectary abor-
dar a tiempo cualquier acumula-
cionde cerauotros problemas au-
ditivos.

Usodeaudifonos: Silapersonaes
mayor y usa audifonos, es impor-
tante que se mantengan limpios y
se sigan las recomendaciones del
fabricante para el cuidado y la lim-
pieza de estos dispositivos.

Educacion y concienciacion:
Especialmente a los méas jovenes.
Convieneincidirencémo mantener
los oidos limpios de manera segu-
ray cémo reconocer los signos de
acumulacion de cera.

Evitar la autolimpieza: Hay que
evitar la tentacion de usar objetos
ccomo bastoncillos de algodén o pa-
lillos para la limpieza de los oidos.
Estos instrumentos pueden empu-
jarlaceramas profundamenteenel
canal auditivoy aumentar el riesgo
de lesiones.

Mantener unabuenahigiene: Pue-
de realizarse con un pafio himedo.
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Diaz Ayuso anuncia la mejora tecnolégica
de 27 hospitales con mas de mil nuevos equipos

«« Lapresidenta de laComunidad
de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, ha
anunciado la mejora tecnologi-
ca de 27 hospitales publicos de
la regién con mas de mil nuevos
equipos como salas de radiologia,
arcos quirdrgicos, ecografos, ma-
magrafos, equipos portétiles dera-
diologiay salas de radiologia digi-
taltelecomandada. Estainiciativa,
durante estos préximos afos, se
enmarcaen el nuevo ,Plan de Re-
novacién Tecnoldgica, del Servi-
cio Madrilefio de Salud (SERMAS),
que en este 2024 destina un pre-
supuesto de 72 millones de euros
para incorporar 341 nuevos dis-
positivos de estas caracteristicas.

“Estamos empenados en ofre-
cer una esa atencion de gran ca-
lidad y, por eso, sabemos que la
ultima tecnologia nos tiene que
acompanar y va a atender a las
necesidades de cada paciente,
teniendo en cuenta que ademas
cada uno se encuentra en unacir-
cunstancia tnica, no hay dos per-

F

sonas iguales no hay dos enfer-
medades exactamente iguales y
por eso esa precision todavia se
va a agradecer mucho mas”, ha
explicado.

Diaz Ayuso ha sefalado que
“nada de esto seria posible sin la
vocacién y la ilusion de los pro-
fesionales que forman parte del

Sistema Madrilefio de Salud”, que
“son fundamentales y tan necesa-
rios para los éxitos de una organi-
zacién modélica”. “Los pacientes
se sienten como en casay eso lo
agradecemos mucho, saber que
hay profesionales que les van adar
lamano y acompafar”.

Dentro de este plan, el Hospi-

tal ‘Puerta de Hierro’ Majadahon-
da contara préximamente con 6
nuevas salas de radiologia, 6 arcos
quirdrgicos, 6 ecégrafos, 1 mamoé-
grafo, 3 equipos portatiles de ra-
diologia y una sala de radiologia
digital telecomandada.

ADQUISICIONDEALTATECNOLOGIAPARA
LASANIDAD MADRILERA

Estas actuaciones se suman a
otras recientes, como la insta-
lacién, durante el pasado afo,
de 140 equipos de alta tecnolo-
gia para el tratamiento del can-
cery otras patologias. Paraello,
el Ejecutivo autonémico desti-
né 140 millones procedentes de
los fondos europeos INVEAT, a
los que se le afiaden 26 mas
del Ejecutivo autonémico, que
se han empleado en las obras
de acondicionamiento de es-
tos dispositivos, entre los que
se encuentran aceleradores li-
neales de particulas, angiégra-
fos biplanos de neurorradiologia,

angiografia vascular o de bran-
quiterapia digital.

Este tipo de maquinaria apor-
ta diagnosticos mas precoces y
precisos, con técnicas que pro-
porcionan un mayor confort a los
pacientes y menores tiempos de
hospitalizacion. Ademés, permiten
ofrecer tratamientos mas agiles y
personalizados.

Precisamente, Diaz Ayuso ha
conocido parte de los 21 nuevos
equipamientos instalados el afio
pasado en el Hospital ‘Puerta de
Hierro’, enmarcados dentro de
esta apuesta por la moderniza-
cién tecnolégica. Por otra par-
te, “en 2023 entraron en servicio
otros robots quirdrgicos en los
hospitales publicos de laregion,
conunainversién de 12 millones
de euros, incrementando de ma-
nera muy significativa laimplan-
tacion de este tipo de cirugia en
la sanidad publica madrilefia”,
indican desde la Consejeria de
Sanidad.
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La‘Oficina Joven’ asesora
gratuitamente sobre formacion,
empleo, vivienda y fiscalidad

¢ La Comunidad de Madrid ofrece
amas de 17.400 jovenes un aseso-
ramiento integral sobre formacion,
empleo, vivienda o fiscalidad, en-
tre otros asuntos. Este servicio, que
presta la ‘Oficina Joven’ de manera
gratuita, les ayuda a conocer de pri-
meramano los programas deinterés
general para ejercer sus derechos y
desarrollo personal.
Enelperiodode 201622023, esta
oficinaatendié a 10.866 usuariosen
laparteeducativaya6.572enlalegal.
Estedispositivo constituye una pie-
zafundamental, nosdlo parapromo-
cionary garantizar el conocimientoy
accesodelosjévenesalasacciones
emprendidas, sinotambién para po-
ner en practica toda la informacion
actualizadasobre cursos, becas, em-
pleoovivienda, entre otros, tanto de
su localidad, como a nivel nacional
y europeo.
Esterecursoatendioen2023acasi
1.500 personas. Enrelaciénalaase-
soria de estudios, las materias con
masinterésfueronlos grados formati-

vos, seguidodelaEBAUY los cursos,
jomadas y seminarios. En cuanto a
la asistencia juridica, la informacion
més solicitadafueron lostemas|abo-
rales, el derecho civily administrativo.

Laasistenciaeducativaseencuen-
traatendida por unaeducadoracon
conocimientos concretosy especia-
lizados en este dmbito. En el dmbito
delainformacionjuridica, lapersona
responsable es una técnica titulada
enDerechoqueestaen permanente
coordinaciénconlas diversas conse-
jerias, ya que las consultas pueden
ser de empleo, vivienda, fiscales y
ofras cuestiones legales.

Elhorario de apertura presencial al
publico de ambas asesorias se pro-
ducelos martesy miércoles, de 9,00
a14,00 horas (sin citaprevia), y el de
atencion telefonica y telemética se
presta de lunes a viemes, de 9,00 a
14,00 horas. El nimero de teléfono
esel915437412, ytambiénse puede
contactar a través del siguiente co-
1reo electrénico: asesoriaestudios.
cridj@madrid.org.

Las tasas eimpuestos dependientes de
la CAM ya se pueden pagar con ‘Bizum’

+s Ya se puede efectuar el pago
de tasas eimpuestos de laregion
con ‘Bizum’ desde el moévil, una
medida “para simplificar los trami-
tes administrativos y ofrecer una
nueva opcién mas rapiday como-
da a los madrilefios en sus obli-
gaciones fiscales”, indican des-
de la Consejeria de Economia y
Hacienda.

Este sistema de pago ya se pue-
de usar y esta operativo para el
abono de tasas y precios publi-
cos como Ensefianzas de Régi-
men Especial, (mUsicay danza e
idiomas) y las tasas por expedi-
cién de titulos o de certificados.

En las proximas semanas se po-
dré usar también para los tribu-
tos de gestion autonémica como
Transmisiones Patrimoniales, Ac-
tos Juridicos Documentados y Su-
cesiones y Donaciones. Esta ini-
ciativa refleja el compromiso del
Gobierno regional en el uso de las
nuevas tecnologias para facilitar a
los ciudadanos sus relaciones con
la Administracién autonémica.

LACAMHA
DESARROLLADO LA
OPCION DE ‘BIZUM’ A
TRAVES DE LA ‘OFICINA
VIRTUAL DE TRIBUTOS

La Consejeria de Economia, Ha-
cienday Empleo ha desarrollado
laopcion de ‘Bizum’ através de la
‘Oficina Virtual de Tributos’, ana-
diendo este canal de pago a los
ya existentes, como es la tarjeta
bancaria, cargo en cuenta o posi-
bilidad de descargar los modelos
para realizar el pago presencial
en las entidades financieras co-
laboradoras. La propia platafor-
ma ‘Bizum’ ha establecido a los
usuarios unos limites diarios de
3.000 euros 'y de 10.000 mensua-
les para el conjunto de sus pagos;
y un maximo de 10 operaciones
al diay 100 al mes.

La ‘Oficina Virtual de Tributos’
se puso en marcha en marzo de
2023 por laComunidad de Madrid
para unificar la gestion telematica
de los modelos de autoliquidacion
correspondientes alos impuestos
sobre los que Madrid tiene com-
petencias, que son Transmisio-
nes Patrimoniales, Actos Juridi-
cos Documentados y Sucesiones
y Donaciones.
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La XXVIIl edicion de ‘Teatralia’ sera del 1 al 24 de marzo

«« LaXXVllledicion del Festival ‘Tea-
tralia’ sellevaraacabo, del 1al24 de
marzo,en 11 espacios delacapitaly
28 municipios de la region, con pro-
puestas tradicionalesy contempora-
neas de teatro, titeres, circo, magia,
danzaomsica, entreotros. Ademas,
este afo participan con 24 compa-
fifas, que exhibiran 13 estrenos en
Espariay 6 en Madrid.

Los Teatrosdel Canal’ seran el epi-
centrode los espectaculos, alos que
se suman el Teatro ‘Circo Price’, la
Sala‘CuartaPared’, ‘LaCasaEncen-
dida’, el Teatro ‘Pradillo’ olos centros
culturales ‘PacoRabal’ y ‘Pilar Mir¢’,
todosellos en lacapital. El certamen
tambiénllegaraa28 municipios como
ElAlamo, Alcobendas, Alcorcon, La
Cabrera, Galapagar, Majadahonda,
Meco o Moralzarzal, entre otros.

El consejero de Cultura, Turismoy
Deporte, Mariano de Paco Serrano,
presentabala programacion,encom-
pafiadelolaLara, director i

también “el caracterintemacional del
festival, que cuenta con compariias
de 14 paises procedentes de 3 conti-
nentes, lo que dabuenamuestradel
crisolintemacional que es laregion”.

Estanuevaediciones unreflejode
lavariedad de géneros queabordala
creacionactual paranifiosy jovenes.
Estamismadiversi manifiesta

del festival, destacando su consoli-
dacion en estas casi tres décadas
“conun contrastado sello de calidad
enlacreacion escénica parapuiblico
infantil y juvenil”. Ademas, realzaba

enlosformatos, técnicas, disciplinas
artisticas, teméticas que abordan o
los estilos delas obras, entre las que
hay un nexo comun: todas son tra-
bajos artesanos, cuyos autores han

elegidolaestéticacomolenguaje uni-
versal paracomunicarse consus se-
mejantes.

‘Teatralia’ se centra en la palabra
yloclésico, pero también enlas po-
sibilidades que brinda latecnologia.
En concreto en esta edicion se po-
drén ver escenografias cambiantes
realizadas con videomapping en ‘Poli
Pop’, delacomparifacoreana ‘Brush
Teatre'.

Ofrecetambiénaventuras espacia-
lesen‘Auxetoiles!’ (jAlasestrellas!’),
laquintacreacionde ‘Cirque Hirsute’

de Francia, y explora este ambito la
funcion circense ‘Polvodeestrellas’,
inspiradaen el proyecto ‘Voyager’ de
1997, que envid dos naves gemelas
en unaruta de exploracion a Jupiter
y Satumo.

Entrelos estrenos destaca ‘Ciuda-
des III" (MIJI), la Gitima entrega de la
trilogiadelacompafiade danza-tea-
tro ‘Milimetro’, un proyecto sobre el
conceptodeciudad, quesedesarro-
llaen la realidad congolefia y africa-
na. También se abordan teméticas
como el amor, la pérdida, la vejez o

lamemoria. Asi, ‘Ma solitud’ (Miso-
ledad’), de Guillem Alba, es unaobra
detiteres sobreelregresodeunhom-
breasusraices. Y en ‘Adeuxroues,
lavie!’ (‘A dos ruedas, jla vidal’), de
lacanadiense ‘DynamO Théatre’, un
hombre redescubre su historiafami-
liar viajando al pasado.

Eluniverso literarioinspirala adap-
tacion de ‘Moby Dick’ que presenta
‘Plexus Polaire’. Con 7 actores, 50
marionetas, técnicas de cine, unaor-
questay unaenorme ballenadescri-
ben la interminable batalla entre el
hombre y la naturaleza. Otro de los
montajesliterarios del festival es ‘Flor
degreguerias’, inspiradoenlasmeta-
foras de Ramon GoémezdelaSema.

Paralelamente a la programacion
para todos los publicos, ‘Teatralia”
ofrece funciones especificamente
de camparia escolar para los cen-
troseducativos delaregion, asicomo
un programasocial con centros peni-
tenciariosy hospitales. Ademés, ‘De
tuatd’, del ‘Colectivo Mur’, obra de
circo compuesta por 5 niimeros en
los que participan personas conysin
discapacidad, conclowns, malaba-
res o bicicletas.

Lomo de Corzo con puré
CELEBRA TU EVENTO FAMILIAR O DE EMPRESA COMO SIEMPRE IMAGINASTE
GASTRONOMIA, AMBIENTE Y MUSICA EN VIVO SI LA OCASION LO REQUIERE
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Majadahonda celebra su carnaval 2024 con
una programacion para todos los publicos

«+El Ayuntamiento de Maja-
dahonda ha organizado un pro-
grama para la celebracion del
carnaval 2024 dirigida a todos
los publicos. Los actos se cele-
braran en lugares céntricos como
la Gran Via, la plaza de Colén o
en el Centro Juvenil ‘Principe de
Asturias’ de la localidad.

Una de las actividades gratui-
tas que se van a poner en mar-
chay que estara dirigida a nifios
y nifias a partir de once afos es
la organizada por ‘Majadahonda
Joven’ bajo el titulo ‘Caracteri-
zacién para el Carnaval’. Se ce-
lebrara el sabado dia 10, desde
las 18,30 hasta las 21,00 horas,
previainscripcion en ladireccion
de correo electrénico centrojuve-
nil@majadahonda.org.

Asimismo, a partir de las 19,00

tagonista del Carnaval, ya que,
por ella, pasara un pasacalles in-
fantil que llega a la localidad bajo
la denominacion de ‘El Gran Cir-
cus’. Surecorrido dara comienzo
enlacasade culturamajariegaa
las 12,00 horas.

También se podra disfrutar de
juegos en la plaza de Colén a par-
tirde las 13,00 horas de ese mis-
mo dia 11 de febrero, una acti-
vidad con entrada libre y que ha
sido organizada por la pefia re-
creativa ‘La Albarda’.

Finalmente, el miércoles 14 de
febrero, se procedera al tradicio-
nal ‘entierro de la sardina’, que
este afo ha sido organizado por
algunos de los miembros del Club
de la Tercera Edad ‘Reina So-
fia’. En este caso, el recorrido de
la ‘marcha fanebre’ partira des-

horas de la tarde, desde la Casa
de Cultura ‘Carmen Conde’ se
celebrara ‘Ardentia’, un pasaca-
lles infantil que contara con un
recorrido que llevara a todos su

participantes hasta la Gran Via,
donde se le pondra punto final.
Posteriormente, a partir de las
23,00 horas, tendra lugar el baile
de disfraces, que estara ameni-

zado por la orquesta ‘La Briju-
la’. Este evento sera de caracter
totalmente gratuito y tendré lu-
gar en el gimnasio del Colegio
Publico ‘Antonio Machado’, ubi-

cado enla calle Carranza de Ma-
jadahonda.

Al dia siguiente, domingo dia
11 de febrero, de nuevo la Gran
Via volvera a convertirse en pro-

de la calle Las Mieses, pasando
posteriormente por la Gran Via
para finalizar en la plaza de Co-
16n, donde se pondra punto y fi-
nal al carnaval 2024.
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Ofertan 60 plazas
parala conciliacién
el22y 23 defebrero

«sLos dias 22 y 23 de febrero seran no
lectivos para los alumnos de colegios e
institutos de Majadahonda, razén por la
cual el Ayuntamiento ha habilitado 60 pla-
zas destinadas a alumnos entre el 2° ciclo
de Educacion Infantil hasta 6° de Educa-
cién Primaria favorecer la conciliacion de
la vida laboral y personal de sus padres.
Elformulario de inscripcion para todos los
interesados quedaré abierto en laweb del
Ayuntamiento hasta el 15 de febrero.

Presentan un completo programa
de talleres sobre redes sociales

«sPadres, nifios y jovenes majariegos po-
dran participar en los talleres puestos en
marcha por el Ayuntamiento de Majadahon-
day enfocados a fomentar el buen usoy el
pensamiento critico en torno a las nuevas
tecnologias y que buscan, ademas, acom-
pafar a las familias en el desarrollo de la
resiliencia, autonomia y creatividad de sus
hijos, haciendo especial énfasis en la ges-
tion e intervencién emocional.

El primero de ellos sera ‘Como proteger a
mi hijo/a de los peligros de Interet’, el 9 de
febrero de 18,00 a 20,00 horas. Este taller

proporcionaré herramientas y recursos para
prevenir el acceso de los menores a conteni-
do inapropiado y violento en Internet.

Otro taller sera ‘Mediacion parental y habi-
tos digitales de los menores en lared’, que
consta de dos sesiones los martes 13y 20
defebrero, enhorariode 18,00220,00 horas.
Y a él se sumara ‘Habitos digitales y pensa-
miento critico’, que se llevard a cabo los mar-
tes 16y 23 de abril, de 17,30 a 19,30 horas.

Los talleres seran gratuitos y se realizaran
en el centro juvenil, y las inscripciones estan
disponibles en www.majadahondajoven.org.
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Un San Valentin para celebrar
las infinitas maneras que tiene el amor

del 9 al 14 de febrero
Viernes 9, lunes 12, martes 13 y miércoles 14 de 17:00 a 20:00h.
Sabado 10 de 12:00 a 14:00h. y de 17:00 a 20:00h.
Domingo 11 de 12:00 a 14:00h.
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Tatuajes de Henna y Make up Corner Los perritos también tendran su lugar,
para los adultos Tatuajes efimeros y un Corner Beauty especial
Peinados divertidos para nifios y Photocall para ellos
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